MPEPbIBAHUE BEP
SCHWA

MH(i)OpMaLJ'VIH, dHaMHe3 N pekomMeHfauunm and B3pOC/blX NayMeHTOB N NOAPOCTKOB, NOTOBAWMXCA K pa3bﬂCHVITEﬂbHOI7I 6EC€‘,D'Q C Bpa4yom.

bonbHMya / kKnnHuKa / kabuHet Bpaya: [Klinik / Praxis] ‘

Ammerland
Klinik GmbH

Onepauus HasHayeHa Ha (gata): [Die Eingriff ist vorgesehen am (Datum)] !

‘ [laHHble naymneHTa: [Patientendaten:]

YBa)kaemble nayneHTKu, ysaxxaemble pogutenu!
YcTaHOBNEHHan 6epeMeHHOCTb MauneHTKn NoJ1XHa ObITb npepBaHa No HaCTOATEJIbHOMY XeJlaHUIO NalneHTKn nnm no

MeANUNHCKUM NPUYNHaM.

[laHHas nHdopmaumus cnyxuT ans Ballei NOArOTOBKM K pa3bACHUTEbHOMY pa3roBopy ¢ BpaioM. Bo Bpems pasrosopa Bau
Bpay pa3bACHWT Bam xof, 3aniaHMpPOBaHOMO MeAULMHCKOrO BMellaTelbCTBa, a Taxe Balwu ocobble puckn. OH OTBETWT Ha
Bawwu Bonpochl, 4T06bl MOMOYL BaM cnpaBMTLCA CO CTPaxoM 1 NepexxmBaHuaMy. B 3aktoueHmne Bbl MoxeTe fiaTb cornacue Ha
npoBefieHne peKoMeHL0BaHHOro Bam MeanLMHCKOro BMeLWaTensCTea. Mocse pa3rosopa Bl nonyunTe Konuio 3anonHeHHoN

1 NOAMUCAHHOW aHKeTbI.

He Bce KOMNaHUM MeULMHCKOrO CTPaxoBaHUs OnnavmnBaroT faHHYo onepauyio. NMpocym Bac 3apaHee 06paTuTLCA B CTPaxoByio

KOMMaHWIO ANnA pelleHna naHHoro sonpoca.

MPABOBbBIE OCHOBAHWA NMPU NMPEPbIBAHWNW RecHTLICHE
BEPEMEHHOCTW GRUNDLAGEN BEI EINEM SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH

Kak npaBwuno, npefiHamepeHHoe npepbiBaHue GepeMeHHOCTH
CYMTAETCA MPecTynyieHneM B COOTBETCTBIM C YTONIOBHbIM
KogekcoM (YK). B ocobbix cyyasx npepbiBaHue bepeMeHHOCTH
HeHakasyemo.

I'Ipanma NPoOXoXXAeHNA KOHCYNbTauun

B 0CHOBHOM npepbiBaHMe DepeMeHHOCTN NPOBOAUTCA
Mo YCTaHOBNEHHbIM NpaBuaam KoHCyabTauuu. Mpu cpoke
3a4aTnA He bonee 12 Hepenb HepemMeHHas fOMKHA NOCETUTD
oULMaNbHO NPU3HAHHbLIA KOHCYAbTALMOHHbIA NYHKT ANs
DepeMeHHbIX M NPefOCTaBNUTb A0KA3aTENbCTBO O MPOXOXAEHNN
KOHCYNbTaLK. DTO BCE HE0OXOAMMO BbIMOHUTL Kak MUHUMYM
3a 4 pHA fo onepauuu. Kpome Toro, Heobxoauma rapaHTms,
4TO Bpay OyfeT NPoBOAUTbL ONepaLyio.

MEHI/II.WIHCKI/IE nokKa3saHusa

MpepbiBaHe GepeMeHHOCT MOXeT ObITb OnNpaBhaHo
MEeAULMHCKMU NPUYUHAMK (MOKa3aHWAMM), TPU 3TOM CPOK
DepemMeHHOCT He UrpaeT POk, TO MPOMCXOANT B TOM Clyyae,
KOrfa CYMTAeTCSs, YTO NPOAOSIXEHINE BepeMeHHOCTY MOXeT
BbI3BaTb CEPbE3HbIE TeNIECHbIE UM [yLleBHble NPOOIeMbl y
bepeMeHHOR (Hanpumep, B Cllyyae TAXeNoi NHBAAUAHOCTH
pebeHKa).

KpVIMI/IHOHOI'I/I‘-IeCKVIe NnoKa3aHuna

Ecnu BepemeHHOCTb € 60MbLLION BEPOATHOCTbIO NPoOK30LLNa
B pe3y/ibTaTe NpecTynieHus (Hanpumep, U3HACUNOBaAHMA),
TO NpepbiBaHMe 6epeMeHHOCTI BO3MOXHO, OCHOBBIBAACH Ha
TaK Ha3blBaeMblX KPUMUHONOTUYECKUX NOKa3aHuaAX. K 3Tomy
NpUpaBHUBAETCA W TOT CJIy4ai, Korga Bo3pacT bepeMeHHoi
He poctur 14 net. YcnoBrem npepbiBaHWUA ABNALTCA CPOK
bepemMeHHOCTY He Gonee 12 Hefenb.

Tak kak npepblBaHue 6epeMeHHOCTY ABAIAETCSA O4eHb CEPbE3HBIM
peLleHneM, TO ero HeoOX0AMMO XopoLo 00AyMaTh, a Takxe
TWaTeNbHO 06CYANTL BOZMOXHbIE TENECHbIE U [lyLIEBHble
NocNefCcTBIA C NAaPTHEPOM W NIeYaLLMM BPAYOM.

XOJZ1 ONMEPALLUW ABLAUF DES EINGRIFFS

B 0CHOBHOM, CYLLIECTBYIOT fiBa Pa3/in4HbIX CNocoba npepbiBaHus
DepemeHHOCTW. Bpay oTMeTUT NpefycMOTpeHHbIR Ans Bac
MeTOZ 1 pa3bAcHUT Bam nogpobHocTy:

[ ] MegukameHTO3HOE NpepbiBaHne 6epeMeHHOCTH

Mpu cpoke 3a4aTiis 10 9 Hefesb NpepBaTh bepeMeHHOCTb
MOXHO MpW NOMOLLM MefuKaMeHTa (Muderun®). Mprném
MefMKaMeHTa NPOM3BOAMTCA MO HabniofeHnem Bpaya,
nocse 3Toro naLlneHTKa MOXeT UATYU JOMOIA. Y HEKOTOPbIX
XEHLIMH KPOBOTEYEHME HAYMHABTCA YXe Ha ClelyoLLnii
JeHb Nnocsie npreMa MeankKameHTa.

Yepe3 2 OHA Ha3HayaeTCA elWeE OAWNH MEJUKAMEHT
(MpocTarnaHauH), KoTopblii NM60 BBOAWTCA BO BAAranuLLe,
nmbo npuHMMaeTcs Kak TabneTtka. B 6onblWNHCTBE
Cilyyaes nocsie NpMéma mMednkameHTa (4epes HecKoNbko
4aCoB NN AHEN) HAYMHAIOTCA CYJOPOXHbIE DOMK, KOTOPble
ObICTPO NPOXOAAT Npy NpUéMe BONEYTONAIOLLNX CPeSCTB,
N HaYWHAeTCA KPOBOTEYEHME C BLIXOLOM 3MOpUOHA.
B HekoTopbix ciyyasax KpoBOTeyYeHNA ObIBAIOT OYeHb
CUNbHBIMU, € HONbLUOI NOoTepei KpoBU. B Takom ciyyae
HY>XXHO HeMefleHHO 06paTUTLCA K Bpayy.

Ecnv KpoBOTEYEHME He HAYMHAETCS, TO NPU HEOOXOAMMOCTY
Ha3HayaeTCA ewWeé OAMH NPUEM NpocTarnaHanHa
(NpocTarnaHamH).

MEHHOCTW, NP HEOBXOANMOCTWU BbICKABJINBAHUEM
GERSCHAFTSABBRUCH GGF. MIT AUSSCHABUNG
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. Patient:

Ecnm 3MOpUOH BbIlES He NOSIHOCTbIO, TO B PEAKNX Cllyyasx
0CTaBLUYIOCHA TKaHb YAANAIOT U3 NMOJAOCTU MAaTKW ONepaTrBHbIM
BMeELWATENbCTBOM (BbicKabnuBaHnem, abpasno uan
KlopeTaxewm).

[ ] OnepaTtmBHoe BMewaTenbCcTBO METOAOM
BblCKabnuBaHus

STa onepawmsa 4acTo NPOBOAUTCA NPW KOPOTKOM MOJHOM
Hapko3e, MOXeT, 0A4HAaKO, MPOXOAUTb NPU MECTHOA
aHecTe3um (yKon B LUEKY MaTKM 1 B KaHas LWenKn MaTku).
Mo NoBofAy METOfla HapKo3a NPOBOAUTCS AOMNONHUTENbHOE
pa3bACHeHWe.

Bpay paclumpser Lwenky MaTKu Npy NOMOLLLM CNelnanbHoro
WHCTPYMEHTa. 3aTeM BBOAWT B MATKy 4epes Bharaiuie
TOHKWI BaKyyMHbIA UHCTPYMEHT WK APYrON CneLnanbHbli
WHCTPYMEHT 1 yaanseT sMOpMoH 13 NonocTu mMatku. Kak
NpaBuIo, 3TO SJNTCA BCErO HECKOJbKO MUHYT. HekoTopble
XEHLLMHBl UCMbITLIBAIOT CUNIbHBIE CYLOPOXHbIe Bonn,
KOTOpPble MOXHO CPaBHUTL C CUIIbHBIMU MEHCTPYabHbIMM
bonamu. NHorpga weiky MaTky nepef onepayuen
pacLnpaIoT Npy NOMOLLY MeArKaMeHTa npocTarnaHinH
(Prostaglandin).

[ NpepbiBaHne 6epeMeHHOCTN HA 6ONbLWIOM CpOKe

[lns npepbiBaHus 6epeMeHHOCTH Ha 6ONbLWIOM CPOKe
3a4aTus HA3HAYalTCA MEeLUKAMEHTbI, Bbi3biBalOLME
CXBATKM, YTO MPUBOANT K BbIKMAbILLY. ITOT NPOLECC MOXET
NHOTAA AJTUTLCSA HECKONbKO [iHE!, Npu HeobxoanmocTy,
Ha3HayaeTca Npuém pasnnyHbIX MefukaMmeHToB. Mocne
3TOr0 Tak>ke YacTo NPUMEHSIETCS BbickabnBaHe, 0C06eHHO
Ha paHHWX Hefenax 6epeMeHHOCTH, YTOObl yaanuTb
OCTaBLUYIOCS TKaHb U3 NMONOCTU MATKU.

Mpu bonee no3aHem cpoke bepeMeHHOCTU (C 22-0M
HeLlenun) HY>XKHO Y4YUTbIBATbL TO, YTO PeBGEHOK MOXET ObITb
XU3HeCnocobHbIM, OIHAKO CUNbHO MOBPEXEH 13-3a
npexXjeBpeMeHHbIX pofjoB. [To3ToMy B TakoM ciyyae
pebEHKa MOXHO YMepTBUTb B yTpOOe MaTepy Npy NOMOLLM
MefmkameHTa detouung (Fetozid).

Ecnny Bac oTpuuatenbHblid pesyc KpoBK, TO NOCie NpepbiBaHNs
bepeMeHHOCTW Bam cpenaloT ykon npoTue obpa3oBaHns
aHTuTeN B kpom (Anti-D-Prophylaxe), koTopble MOryT NoBANATbL
Ha nocnefyoLe 6epeMeHHoCTU.

MpepbiBaHne BepeMeHHOCTI MOXHO TakXe co4eTaTb U CO
cTepunusauuen. B Tom cnyyae, ecsiv Takon metog nnd Bac
npeAyCcCMOTPEH, Bpay pa3bACHUT Bam ero oTaenbHo.

LHAHCbI HA YCIEX ERFOLGSAUSSICHTEN

Kak npaBuno, 6epeMeHHOCTb MOXHO NpexeBPeMEHHO
npepBaTb.

Bce e, MOXET ClyYnTbCA TaK, YTO NpepbiBaHWsA BepemMeHHOCTH
He NPON30AJeT, Kak XOTeNOoCh Obl, U BMELIATENbCTBO HYXHO
OyaeT NOBTOPWTh, @ NPU HEOOXOAMMOCTY MPUMEHUTB U JIPYroil
METOZ.

Ecnn npepbiBaHue nNpolnio 6e3 0CioXHEHUNA, TO 3TO, Kak
NpaBuo, He NOBMMAET HA MOCeayioLLyi0 OepeMEeHHOCTb.
Tak Kak nocjie onepauyun naLueHTKa MOXeT Cpasy CHOBa
3abepeMeHeTb, TO el HeobX0AVMMO NPefoXPaHATHCS.

YKA3AHWA MO NOATOTOBKE U NOCJ/IEONEPALMOHHOMY
YXOJ1Y HINWEISE ZUR VORBEREITUNG UND NACHSORGE
Mpocum Bac cambiM TOYHbIM 06pa3oM CrefoBaTh yKazaHUAM

Bpaya U MeJMLMHCKOro nepcoHana.
Ecnv HeT opyrvx ykasaHuia, npocum Bac cobniogath cnesyotyee:

I | ;cn2:1602 03 MP2 0

MoproToBKa:

Mpuém megmKkameHTOB: BaxHo nponHdpopMmnpoBaTh
Balero Bpaya o TOM, Kakune MefjuKkaMeHTbl Bbl peryaspHo
NPYHUMAETE MNK NOTyHaeTe C NOMOLLbI0 UHBEKLNIA (0COBEHHO
Takye aHTMKOoarynaHThI, Kak acnupuH® [aueTuncenmynnosas
KucnoTal, nnaBukc®, kcapenTo®, npagakca®, 3nmkuce,
MapKymap 1 pyrue MeAnkamMeHTbl, COAepXallye MeThopMuH
W TaK Ha3blBaeMble ,6uryapuabl” 4ns anabeTnkos) Uim Kakue
MefMKaMeHTbl Bbl MpUHMany HeperyaapHo B nociefHue 8
IHei nepep onepauweil. B Tom yncne Bce oTnyckaemble 6e3
peLienTa MefKaMeHTbl, BKIOYAsA 1eKapCTBa pacTUTENbHOIO
npoucxoxpaeHns. Bpay coobwut Bam, nprem kakoro
Me[lMUKaMeHTa 1 Ha Kakoe Bpems HeobxouMo NpekpaTuTb
MBO N3MEHUTb NPUEM.

Mpuém nuwm, HanuTKoB U KypeHue: [py onepaTNBHOM
BMeLWaTeNbCTBE HeSlb3A MPUHMMATL MULLY Kak MUHUMYM 33
6 4acoB [0 onepauuu (B TOM YMCe Cynbl U Takne CagocTy,
Kak KOH(eTbl NN XeBaTeslbHasA pPe3nHKa), a Takxe Takue
HAMUTKM (COK C MAKOTbIO, MOJIOKO, BYNbOH UK afnKoroJb.)
CnepfyeT Takxe 0TKa3aTbCA OT KypeHus. Mpném npo3payHbix
XUAKOCTER B HeDOMbLWINX KONMYeCTBaxX (Hanpumep, 1-2 yawwku
BOJb! MNW HECNAAKWIA Yaid) LonyckaeTcs 3a 2 Yaca 10 onepaLmu.
MoapobHble NpaBuia NOBEAEHUA 40 1 Mocse onepauun Bbl
MOXeTe MoJyYnTb Y JeYalllero Bpaya Uimn aHectesmonora.

MocneonepaunoHHbIii yxoa:
Mocse onepauun HeobXxoanMo Kak MUHUMYM Ha 4 4Yaca
0TKa3aTb OT NPWEMa ML 1 HANUTKOB.

B cnyyae ambynatopHOro BmMewaTenbcTBa Bpav
npondopmupyeT Bac o Tom, Kak Bbl fonxHbl bepeyb cebs B
Bnuxaiillee Bpems.

Bo3moxHble 6onm, 0cobeHHO TaAHyWMe 60K Kak npu
MEHCTpyaLun, MOXHO XOpoLlo 06erynTs Npyu NOMoLLM
MeZaNKaMeHTOB.

KpoBoTeueHus Kak npy MecA4HbIX ABASIOTCA HOPMabHbIMY
nochne npepbiBaHns 6epeMeHHOCTH. Bo3gepxuTech Ha 370
Bpems 0T WCMOJIb30BaHWA TaMMOHOB W MONOBOW XU3HMU.
HeobxoMMOo Tak>ke 0TKa3aTbCsA OT NPUEMA BaHHbI 1 NAaBaHuA.
Ecnuy Bac BO3HMKHYT BOMPOChI, CIPOCKTE, MOXarnyicTa, Bpaya.

HemegnneHHo obpatutech K Bpayy npu TemnepaType,
CUNbHBIX 6ONIAX B XXNBOTE, CUJIbHBIX MPOLOJKMTESIbHbIX
KPOBOTEYEHUAX UK NPU BbIXOfe KPOBAHBIX CryCTKOB,
npu BbifeNeHNAX C TOLWHOTBOPHbIM 3aMaXxoM, TOLHOTe
unun npobnemax ¢ KpoBoobpaweHuem. 3T Xanoos
MOTYT NOSBUTLCA 1 Yepe3 HeCKOJIbKO iHEl nocsie onepaLuu,
W IPUYKHY NX NOSBNEHMSA HEOOXOAUMO BbIACHNTD.

Ecan 6bina ncnonb3oBaHa aHecTesns unu Bel nprHumanm
yCNOKoWTeNbHbIe UK 6oneyTonsAoLmne MeLUKaMEHTbI NpU
ambynaTopHoMm neyeHun, To Bac fonxeH 3abpaTb AoMoil
B3POC/IblA CONPOBOXAAOLLNIA, 11 €CIIN HET VHbIX MPeLnuCaHuii,
Bam B TeyeHune 24 yacoB nocne jie4yeHNd He paspeluaeTca
ABAATHCA aKTUBHBIM YYACTHUKOM YNIMYHOTO BUXEHMA (B
TOM YMCJle U B Ka4eCTBe MeLlexofa), 3aHNMaTbCA onacHbIMU
BULaMM JeATeIbHOCTH, @ TakKe NPUHUMATD BaXHbIE peLLeHuA.
Mo3aboTbTech 0 TOM, 4TOObI PALOM Obli YeN0BEK, KOTOPbIN
CMOXeT yxaxuBaTb 3a Bamu f;,oMa Ha peKoMeHLyeMbl Bpaiom
CPOK.

PUCKW, BEPOATHBIE OCJIOXKHEHA U MOBOYHLIE
ABJIEHWA RiSIKEN, MOGLICHE KOMPLIKATIONEN UND NEBENWIRKUNGEN

O06LLen3BeCTHO, 4TO N060e MeANLMHCKOE BMelLaTeNnbCcTBO
CBA3aHO C PUCKOM. [Tpn NOABNEHUN OCIOXHEHN MOXET
NoHagobUTLCA NPOBeeHNE JONONHUTELHOMO JIeYeHNa UK
onepawuuii, B 3KCTPEMAsIbHOM CJly4Yae MOXET BO3HUKHYTb
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. Patient:

Yrpo3a XW3HW UK HaHeceHWe Bpefa opraHunsmMy. Mbl npocum
Baluero noHWMaHwMA, 4T0 N0 3aKOHY Mbl JOMKHbI NEPeYnCInTb
BCE PUCKU, XapaKTepHble LA 4aHHOr0 BMeLLaTeNbCTBa, Aaxe
eC/I OHM BCTPEYAIOTCA NINLUb B UCKJIIOYNUTESNIbHBIX CyYanX.
Bo Bpems becefibl Bpay nofpobHee npouHdopmupyeT Bac o
Bawwmx nHomsmayanbHbix prckax. Ecnv Bl xenaeTe oTkasatbea
0T NoAPOOHbIX Pa3bACHEHWA, NOATBEPANTE 3TO, MOXANYNACTa,
B COOTBETCTBYIOLLEM pa3fenie B KOHLE MHDOPMALMOHHO-
Pa3bACHUTENbHOW aHKeTbI.

Bo Bpemsi onepaLOHHOr0 BMeLLATeNbCTBA MOXET MPOU30ATH
npoko (nepcopaLuns) CTeHKU MaTKW. B pesynsTaTe 37010
MOryT GbITb MOBPEX/EHbl COCELHME OpraHbl (KULWEYHNK,
MOYEBOW Ny3bipb, MOYETOYHUK). B Takom ciyyae moxeT
noHanobuTbCsA NpoBefeHne nanapockonuu unu, B bonee
pefikux ciyyasx, NoNocTHas onepauus. B xyawem cnyyae
OyneT HeobXxoaMMO yaanuTb MaTKy. MOBPEXAeHNS KULLIEYHNKA
MOTYT MPUBECTU K OMACHOMY BOCMANeHN0 GpIoWNHbI
(NepuToHUTY). B 3KTpemMansHOM Clyyae MOXeT NoTpeboBaThCs
BbIBOJ] MCKYCCTBEHHOTO 3a/iHero NpoxoAa. Mpu noBpexaeHuu
MOYEBOro Ny3bips U MOYETOYHMKA MOryT 06pa3oBaThCs
ucTynbl (HeecTeCcTBEHHbIE COEAMHUTENBHBIE NPOTOKM). Kak
CNnefcTBUE, MOYa MOXET BbIATY B OPIOLIHYIO NOMOCTb UK
BO Baranuuie. MoryT notpe6oBaThCA JONONHUTEbHbIE
MeponpuATHS.

Ecnvn nocne BbiCKabAMBaHUA MU MeAUKAMETO3HOTO
npepbiBaHWA 6epeMeHHOCTI B MaTke O0CTaéTCs TKaHb OT
DepeMeHHOCTHW, TO BO3MOXHO noTpebyeTcs NnoBTopHOE
npoBefieHne onepaLuu.

MHdekunm, Kak npaBusio, Xopowo nevyarcs
QHTUOMOTMKAMU, M TOJNIbKO B peKUX ciyyasx TpebyeTcs
onepaTuBHOe nevyeHune. HeebineyeHHas HMEKLMA MOXeT
MPUBECTU K OMACHOMY AJ1s1 XM3HM 3apaxeHnto KpoBM (cencucy)
BMIOTb A0 BOCMANeHUA sHaoKapaa (3Haokapaut). NHdekuns
MaTKW 1nu TpyObl MOXET NPUBECTU K Hecnnoguio.

MoBpexaeHne KOXU, MATKUX TKaHell NN HepBOB
(Hanpumep, OT UHBEKLWA, Ae3UHMULMPYIOLLMX CPEACTB AN
HECMOTPA Ha NPaBWJIbHOE MOJIOXEHUE NaLMeHTKN BO BpeMs
onepawlum) BCTpeyaloTca pedko. Bcnenctere 3toro Moxet
MPOW30MTU HapyLLeHWe YyBCTBUTENbHOCTH, YYBCTBO OHEMEHWS,
napannyu, KpoBOTeYeHMA 1 60aN. B OCHOBHOM OHW HOCAT
BpeMeHHbIN xapakTep. [oBpexXLeHNa Uan LWpambl 0CTaloTCA
0Y4€eHb pegKo.

KpoBoTeueHus nocsie npepbiBaHUs 6epeMeHHOCTH
ABNATCA HOPMaNibHbIM ABNEHUEM U He [LOJIXKHbI

Ba)kHble Bonpocbl Ana ambynaTopHbIX
Onepa u'/"?l Wichtige Fragen fir ambulante Eingriffe
Kro Bac 3a6epeTrg,0M0|7| npu BbINMCKe?

Wer wird Sie abholen, sobald Sie aus Klinik/Praxis entlassen werden?

BbI3bIBaTb onaceHus. Mpu 6onee CUAbHBIX KPOBOTEYEHUAX
MOXeT NoTpeboBaThCA NOBTOPHOE BMeLLIATENbCTBO. [Tocne
BbICKaONMBAHWA MHOTAA NOABNSIOTCA KPOBSHbIE BbIENEHMS,
KOTOpble, Kak MpaBuiao, He onacHbl U NPOXOLAT Yepes
HECKOMbKO AHEN.

Mpy CUNbHBIX KPOBOTEYEHMAX MOXET noTpeboBaThbcs
nepenuvBaHne JOHOPCKON KPOBU / COCTABHbIX YacTeil
Kposu (TpaHcchy3ua). B peknx Ciyyasnx 3T0 MOXET NPUBECTM
K MHeKLMAM, HanpuMep, BUpYCy renatuTta (BocnaneHnio
neyeHu), kpaitHe peako Kk BUY (Bozbyantenam CONA),
BO30yauTeNAM 3HUedannTa (3aboneBaHus Mo3ra) nam K
JPYriM ONacHbIM U Aaxe Hen3BEeCTHbIM BO30yauTenam. MoxeTt
NPOW30ATN OTEK NErKUX C NETOYHOR HELOCTATOYHOCTHIO,
YXYLLIEHNE NOYEYHON PYHKLMM MAW 4pyrie onacHble peakLuu
NMYHHO CUCTEMBI.

MosxeT npon3oiT 06pa3oBaHme CrycTKoB KpoBu (TPOMGOB) 1
3akynopKa KPOBEHOCHbIX COCYA0B. TDOMObI MOryT 0TOPBATLCA
N 3abN0KMPOBATb KPOBAHOCHbIE COCYAbI APYrUX OPraHoB
(3m6onusa). OT 37T0ro MOXeT AONTU [0 HENPOXOAALLNX
3MO0INN NErKUX, UHCYbTA UK MOYEYHOR HELOCTATOYHOCTY.
Ecnm ans npodrnakTMKM Ha3HAYaIoTCA aHTUKOAryavpyoLme
npenapatbl, yBeNIMYUBAETCA PUCK KPOBOTEYEHUA UMK
NOBTOPHOIO KpoBOTeYeHMA. Mpn npuéme renaprHa Moxet
Npou3oiTN NMeloLLan cepbE3Hble NOCNELCTBUA UMYHHAA
peakuys (HIT) c nosiBNeHMeM KOMKOB B KPOBAHbIX MAACTUHKAX
(TpomboumTax) v 3akynopka CoCyfoB B BEHaX U apTepusx.

Annepruyeckue peakuum, Hanpumep, Ha MeayKaMeHTbl UK
NaTeKC MOTYT BbI3BaTb Cblfb, 3y, ONYXOJb, TOLIHOTY U KallieJlb.
Takve cepbésHble peakLm KaK ofibILLKa, CYA0POry, yualléHHoe
cepaLebreHne nan onacHas fNs XN3Hb HEAOCTATOYHOCTb
KpoBOOOpaLLeHMs NOABASIOTCA PeKO. ITO MOXET NPUBECTU K
NPOAOMXUTENbHBIM MOBPEXAEHNSAM OPraHoB, Kak Hanpumep,
NOBPEXEHWIO FONIOBHOTO MO3ra, napannyam Uian noveyHon
HeJoCTaToOYHOCTH, TpebytoLer Ananusa.

B nepByto ovepefb NpM MHOFOKPaTHLIX NPepbiBaHUAX
GepeMeHHOCTH YBeINYNBAETCA PUCK NPEXAeBPEMEHHbIX
POJIOB MM BbIKUAbILLEN.

Mocie MeANLIMHCKOTO BMELIATeNbCTBA MOTYT NOABUTLCA
ncuxumyeckue npobdnembl (Lenpeccus, YyBCTBO BUHBI) 1 /
nny Npobaembl C NONOBOM XU3HbIO.

Kak 30ByT Bpaya, KOTOpbIN fan Bam HanpaBneHve/LomalLHero
Bpaya/nevallero Bpaya?

Wer ist lhr tiberweisender Arzt / Hausarzt / weiter betreuender Arzt?

®amunnuna 1 BO3pacT ConpoBOXAatoLLero nuua [Name und Alter des Abholers]
[le MOXHO € BaMu €BA3aTbCA B TeYEHMe 24 4acoB NoCe NpoLeLypb!?

Wo sind Sie in den nachsten 24 Stunden nach dem Eingriff erreichbar?

®damununa [Name] Ynuua, Homep goma

[StraBe, Hausnummer]

Yanua, Homep foma [StraBe, Hausnummer]

MOYTOBbIV MHAEKC, HACeNEeHHbIN NYHKT

Howmep TenedoHa
[PLZ, Ort]

[Telefonnummer]

®amununsa v Bo3pacT HabnodaroLlero nuua [Name und Alter der Aufsichtsperson]

I | ;cn2:1602 03 MP2 0

MOYTOBbIA UHAEKC, HaceneHHbI NyHKT [PLZ, O] Homep TenedoHa [Telefonnummer]
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Ecnu Bl npeaBapuTesibHO OTMETUNN onpeaesieHHble OTBEeTbl, TO UCNPaBbTe UX B TOM CJZlyyae, eCJin YTO-TO USMEHNNO0Ch.

I Ammerland-Klinik GmbH

. Patient:

Bonpocbl no Baweii ncropunt 60ne3HM (QHAMHE3) Fragen zu threr rankengeschichte (Anamnese)

Mpocum Bac 10 pa3bAcHUTeNbHON Gecefbl TLLATESbHO 3aM0JHUTL OTBETHI Ha CreaytoLLye BOMPOCh. Ha 0cHOBaHMM Batuei nHcdhopmaLn
Bpay CMOXET NyyLLIe OLieHNTb PYCK MPOBEeLeHNs ornepaLum B Balliem KOHKPETHOM ciyyae, faTb Bam pa3bAcHeHMs N0 BO3MOXHbIM B JaHHOM

J1y4ae OCJI0KHEHNAM N MPUHATL Mepbl, 4T06bI MO BO3MOXHOCTY NPeLoTBPaTNTL OCNIOXKHEHNA U NoO0YHbIE SBEHMS.

ﬂaHHbIe no npuemy meguUKamMeHTOB: anIHVIMaeTe
i Bl PerynapHo aHTUKOarynAHTbl UM NpUHUMann
n nnn nonydann NHbeKUNN aHHbIX CPeACTB B
nocnes Hee Bpems (nocnefHue 8 fHeir)? Llpa [JHer
[ Jacnupune (ASS), L renapun, L Mapkymap®,
[ I nnasukc®, LItuknonugun, [ 1scover, [ kcapento®,
U npagakca®, L1 Brilique® ] Efient®, L] Eliquis®.
Angaben zur Medikamenteneinnahme: Bendti?en Sie regelmaBig
blutgerinnungshemmende Mitteloderhaben Sieinderletzten Zeit (bisvor8
Tagen)welcheein&enommenbzw.gespritzt?DAspirin®(ASS),DHeparin,

T Marcumar®, Plavix®, [ Ticlopidin, [ Iscover®, [] Xarelto®,
[JPradaxa®, (] Brilique®, [ Efient®, [] Eliquis®.

Mpoyee:
Sonstiges:

Korga 6bln nocnefHNiA nprem? wann war die letzte Einnahme?

MpuxumaeTe nu Bol gpyrue meaukamento? [ 1na [JHer
Nehmen Sie andere Medikamente ein?

Ecnm [a, TO npoCM nepevyncnunTb:
Wenn ja, bitte auflisten:

(B T.4. MeMKaMeHTbl, BblAaBaemMble Ge3 peLenTa, NPUPOSHbIE UK PACcTUTENbHbIE
neyebHble cpedcTBa, BUTaMUHbI 1 T.4.) (Auch rezeptfreie Medikamente, natiirliche oder

pflanzliche Heilmittel, Vitamine, etc.)
Kypute nu Bbi? [1pa [Juer

Ecnv fia, ykaxuTe Bawy fHeBHYO HOpMY:

Rauchen Sie? Wenn ja, was und wie viel taglich:

MoTpe6nsere nu Bl perynapHo ankorons? [ lga [Juer
Ecnv fia, ykaxuTe Bally AHEBHYIO HOpMY:

Trinken Sie regelméBig Alkohol? Wenn ja, was und wie viel taglich:

3aboneBaHue KpoBU/HapyLeHue
CBEepPTbIBAEMOCTU KpoBU?
|:| CKNOHHOCTb K KPOBOTEYEHNAM (Hanp., 4acTble
HOCOBbIE KPOBOTEYEHNA, CUNIbHbIE KPOBOTEYEHNA NocChie
OnepaLyit, Npy He3HaYMTeSbHbIX TPABMAX UMK fIeYeHuu y
CTOMaTOJ‘IOI’a), D CKJIOHHOCTb K KPOBOU3NNAHNUAM (HaCTOQ

NosBIEHNE CUHAKOB, B TOM Yice 1 6e3 0coboro nosopa).

Bluterkrankung/Blutgerinnungsstérung? [ Erhghte Blutungsneigung
(z.B. haufiges Nasenbluten, verstarkte Nachblutung nach Operationen, bei
kleinen Verletzungen oder Zahnarztbehandlung), 5 Neigung zu Blutergis-
sen (haufig blaue Flecken auch ohne besonderen Anlass?.

Nmeetca aun Y KPOBHbIX POACTBEHHNKOB CUMNTOMbI 3a00neBaHuil

KpOBW/HapyLLeHNe CBEPTLIBAEMOCTI KPOBU? [1pa [uer

Gibt es bei Blutsverwandten Hinweise auf Bluterkrankungen/
Blutgerinnungsstérungen?

OGpa3oBaHMe CrycTkoB KpoBu (Tpomb003),
3aKynopka cocyaoB (3mbonus)?

Blutgerinnsel (Thrombose)/GefaBverschluss (Embolie)?

Llpa [JHer

Llpa [JHer

Nmeetcs nu anneprus/nosbileHHas

YyBCTBUTENbHOCTb?
L]« megukamentam, [] NpOAYyKTHl MUTAHNS,
(] KOHTpacTHble BellecTsa, Ll hof, (] nNacTbips,
[ Inarekc (HanpuMep, pe3nHOBbIE NEPYATKK, BO3LYLIHbIE
wapbl), L] Mbifblia pacTeHnid (Tpasbl, AepeBbs),
[ ] 06e3bonunsatowme CpepacTBa, MeTannam
(HanpuMep, 3yA NPy HOLIEHUI METaNMYECKOR ONpPaBbl

04KOB, praLLIeHV]VI VNN 3aKN1enoK Ha o,qex,u,e)?
Allergie/Uberempfindlichkeit? (] Medikamente, (1 Lebensmittel,

[ Kontrastmittel, L_ Jod, (1 Pflaster, (] Latex (z.B. Gummihandschuhe,
Luftballon), [J Pollen (Graser, Baume), [ Betaubungsmittel, ] Metalle

(z. B. Juckreiz durch Metallbrillengestell, Modeschmuck oder Hosennieten).

[(Ipa [JHer

Mpoyee:
Sonstiges:

I | ;cn2:1602 03 MP2 0

Aa=ja HeT=nein

3aboneBaHus ceppeyHO-COCYAUCTON
cucrembl?
U wndapkt mnokapaa, L] crenokapaus (6onu 8
rpyAHOi KneTke, rpyaHas xa6a), [ nopok cepgua,
HapylweHws cepgeuroro putma, [l muokapgur,
(] nopok knanaros cepaya, L1 ogbiwka npu
xopbbe no necthuue, L] onepauus Ha cepgue, B T..
C YCTaHOBKOW UCKYCCTBEHHOTO KNanaHa cepaya,
KapanocTumynatop, aedubpunnstop, [ sbicokoe
kpossaHoe faBnenue, L] Huskoe kposaHoe aBnenue,
U wrcynet, L BapukosHoe pacwmpenne Be,

[] thnebur, [] Tpom603, [ Ism6osus.

Herz-/Kreislauf-/GefaB-Erkrankungen? [] Herzinfarkt, L] Angina
pectoris (Schmerzen im Brustkorb, Brustenge), L1 Herzfehler, (1 Herzrhyth-
musst6rungen, L] Herzmuskelentziindung, LI Herzklappenerkrankung,

[ Luftnot beim Treppensteigen, (1 Herzoperation (ggf. mit Einsatz einer
kiinstlichen Herzklappe, Herzschrittmacher, Defibrillator), [1 hoher Blut-
druck, [ niedriger Blutdruck, [J Sch\%anfall, [T Krampfadern,
[JVenenentziindung, LI Thrombose, L] Embolie.

(lpa [Her

Mpoyee:
Sonstiges:

[ IHer

3aboneBaHus fbixaTenbHbIX NyTen/nerkux? [1pa
|:| acTMa, l:‘ XpOHI/I'-IeCKI/II7I 6pOHXVIT, D BOCnaneHue

Nnerkux, D 3MCbI/I3eMa nerkux.

Erkrankung der Atemwege/Lungen? []Asthma, [] chronische Bronchitis,
[ Lungenentziindung, [J Lungenemphysem.

lpouyee:
Sonstiges:
3aboneBaHua o6mMeHa BellecTs?

L] caxapHblil gnaber, L] [oparpa.
Stoffwechsel-Erkrankungen? [ Diabetes (Zuckerkrankheit), [ Gicht.

[lpa [Her

Mpoyee:

Sonstiges:
3aboneBaHusA WUTOBUAHON Xese3bl?

LI runodyrkums, LI runepdyHkums,

[ Tysenku, [ 1306.

Schilddriisenerkrankungen? [J Unterfunktion, (1 Uberfunktion,
[JKnoten, LI Kropf.

[Jpa [lHer

Mpoyee:
Sonstiges:

3aboneBaHus novyek? (lpa [Her
(] HapyLueHia dyHKLN noYek (oYedHas HegocTa-

T04HOCTY), L1 Hedbpur.

Nierenerkrankungen? L] Nierenfunktionsstorung (Niereninsuffizienz),
[ Nierenentziindung.

[poyee:

Sonstiges:
CKJIOHHOCTb K HapyLIeHUAM 3aXXUBJIEHUSA PaH,
acouyeccam, uctynam, cunbHomy py6LeBaHmio
(kenoup)? Llpa [JHer

Neigung zu Wundheilungsstérungen, Abszessen, Fisteln,
starker Narben-Bildung (Keloide)?

WHdekynoHHble 3a6oneBanmna?

Ul renatur, L] Ty6epkynes, LIBWy.
Infektionskrankheiten? [ Hepatitis, (] Tuberkulose, CTHIV.

[Jpa [lHer

Mpoyee:

Sonstiges:
He ynomsaHyTbie paHee ocTpble unm
XpoHUYeckue 3abonesanus?

Nicht aufgefiihrte akute oder chronische Erkrankungen?

HpOCVIM [0aTb KPaTKO€E ONMCaHNE! Bitte kurz beschreiben:

(Jpa [lHer
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-Ammerland-KIinik GmbH

. Patient:

BpaueGHaa pokymeHTauua ans pasbACHUTENbHON
GECEHbl Arztl. Dokumentation zum Aufklarungsgesprach

3anonHAeTcA BPauyoM Wird vom Arzt ausgefiillt

Uber folgende Themen (z. B. mdgliche Komplikationen, die sich
aus den spezifischen Risiken bei der Patientin ergeben konnen,
nahere Informationen zu den Alternativ-Methoden, mégliche
Konsequenzen, wenn die Behandlung verschoben oder abgelehnt
wird) habe ich die Patientin im Gesprach naher aufgeklart:

YcTaHOBNEHHAA Hefens 6epeMeHHOCTI/IZ
Festgestellte Schwangerschaftswoche:

U] CnpaBKa 0 NMpPoXoXXAeHUN KOHCYNbTalun
Beratungsbescheinigung
L] MepaunumnHcKkne noKasaHuA medizinische Indikation

L] KpumuHonornyeckue nokasaHus npuaarailoTcs.
kriminologische Indikation liegt vor.

3annaHUpoBaHHbI MeTOA MNPOBEEHWNSA: Geplantes Verfahren:
L] MepukameTo3Hoe npepbiBaHUE Medikamentdser Abbruch

[ ] OnepaTuBHOe BMelLaTeNbCTBO BbiCKabnueaHnem
Operativer Eingriff mittels Ausschabung

[ I NpepbiBaHue Ha 60nblwiomM cpoke GepeMeHHOCTH
Abbruch bei fortgeschrittener Schwangerschaft

[] Pe3ycn pOdJI/IHaKTI/I Ka Rhesusprophylaxe

B03MOXXHOCTb la4M CAaMOCTOATESIbHOIO COrNACUS: Fihigkeit

der eigenstandigen Einwilligung:

L] NauperTka 06nagaet cnocobHOCTHI0 MPUHUMATL COBCTBEHHOE
peLleHne B OTHOLLIEHIM PeKOMEHJ0BaHHOTO MeLNLMHCKOrO

BMeLLaTesIbCTBa M idBaTb COrlache Ha JieYeHue.
Die Patientin besitzt die Fahigkeit, eine eigenstandige Entscheidung tiber den
empfohlenen Eingriff zu treffen und ihre Einwilligung in die Operation zu erteilen.

L] MHTQDECbI NauneHTKn NpeacTtaBJIA€T NONEYNTENIb Ha
OCHOBaHWM LOKYMEHTa O NOMeYnTENbCTBE. Hpe,ﬂ,CTaBVITEJ'Ib
MOXET NPUHNMaTh pelleHnA C TOYKN 3peHNA NpeacTaBneHna

NHTEPEeCOB NaLlNeHTKN. Die Patientin wird von einem Betreuer mit einer
Betreuungsurkunde vertreten. Dieser ist in der Lage, eine Entscheidung im Sinne der
Patientin zu treffen.

L] |/|HTeperI NalMeHTKN NpeacTaBnaT pogutenn / OAWVH N3
pO,qI/ITEJ'IePI NN onexkyH. OHn MOTyT NpUHNUMaTh peLleHne C
TOYKN 3peHnA npeacTaBieHnAa MHTepeCoB NaLNeHTKN.

Die Patientin wird von seinen Eltern/einem Elternteil oder einem Vormund vertreten.
Diese sind in der Lage, eine Entscheidung im Sinne der Patientin zu treffen.

MecTo, gata, Bpema [Ort, Datum, Uhrzeit]

Herr Dr. ___ hat mich umfassend tber den bevorstehenden Eingriff und tber die sich aus
meiner Ablehnung ergebenden Nachteile aufgeklart. Ich habe die diesbeziigliche Aufklarung
verstanden und konnte meine Erkenntnisse tber die mir erteilten Informationen mit dem Arzt
diskutieren. Hiermit lehne ich den mir vorgeschlagenen Eingriff ab.

MecTo, gata, Bpema [Ort, Datum, Uhrzeit]

MoANMCb NauMeHTKN / noneyntens / onekyHa / uam, Npn HeobXoAMMOCTH, CBUAETENS
ceugetens [Unterschrift der Patientin / Eltern* / Betreuer / Vormund / ggf. des Zeugen]

3asBneHune n cornacue MnalueHTKn

Erklarung und Einwilligung der Patientin

HpOCVIM Bac noctaButb KpecTuk B COOTBETCTByIOLLI'VIVI KBagpaTunkK

Baluero 3asBneHns 1 3aTem noaTBepAnTb 3T0 Bawen NOAMNNCLIO: Bitte

kreuzen Sie Ihre Erklarung im zutreffenden Kastchen an und bestatigen Sie diese anschlieBend mit Ihrer Unterschrift:

l Hactoawum s NOATBEPXAAl0, YTO NOHANA BCe YacTu
pa3bACHeHUA AnAa nauueHToB. 1 nonHoCTbIO npovuntana
[JaHHoe pasbscHeHue (5 cTpaHnL). B pasbacHUTenbHOM becefie €
rocnognHom / rocnoxoi Bpayom
A 6blna NnofpobHO NponHGOPMIUPOBAHa O NPOTEKAHUN
3anjlaHNPOBaHHOIo MeTola NpepbiBaHMA 6epe|v|eHHocw|,
ero puckax, oCJIOXXHeHnAX n NoBOYHbIX ,[I,eI7ICTBI/IHX B MOEM
KOHKPETHOM CJly4ae, a TakXe 0 npenmMyLiecTBax n HeloCTaTKax
aNbTePHATUBHbIX CMocoBOB. Ich bestétige hiermit, dass ich alle Bestand-
teile der Patientenaufklarung verstanden habe. Diesen Aufklarungsbogen (5 Seiten)
habe ich vollstandig gelesen. Im Aufklérungsgesprach mit Frau/Herrn Dr. wurde ich tiber den
Ablauf des geplanten Schwangerschaftsabbruches, dessen Risiken, Komplikationen und
Nebenwirkungen in meinem speziellen Fall und iiber die Vor- und Nachteile der Alternativ-
methoden umfassend informiert.

[ 18 co3HaTenbHO OTKa3biBaloCb OT nonpoGHoro
pa3bACHeHUA. O,[I,HaKO HacToAWMM A NOATBEPX a0, 4TO
nevaumn Bpa4 I'IpOVIHCbOpMI/IpOBaJ'I MeHA O HeO6XO,£I,I/IMOCTVI
MeaNLMHCKOro BMeLlaTebCTBa, ero snie n O6béMe, a Takxe 0

TOM, 4TO BMeLLaTeIbCTBO CBA3AHO C PUCKOM. Ich verzichte bewusst
auf eine ausfiihrliche Aufklarung. Ich bestétige hiermit allerdings, dass ich
von dem behandelnden Arzt tber die Erforderlichkeit des Eingriffes, dessen Art und
Umfang sowie iiber den Umstand, dass der Eingriff Risiken birgt, informiert wurde.

fl 3aBepsAlo, YTO Y MeHA HeT Gonblue BONPOCOB U
YMeHs HeT HeobXOAMMOCTM HA AOMOJIHUTENIbHOE BpeMs
Ha obaymbiBaHue. fl cornacHa Ha npepbiBaHue
GepemMeHHOCTU. Ha BOMpoChl Mo MOei nctopun 6omesHu

(aHaMHe3y) A B MOJIHOM Mepe OTBETWUIA. Ich versichere, dass ich keine
weiteren Fragen habe und keine zuséatzliche Bedenkzeit benétige. Ich stimme
dem Schwangerschaftsabbruch zu. Die Fragen zu meiner Krankengeschichte (Ana-
mnese) habe ich nach bestem Wissen vollstandig beantwortet.

Moé cornacve pacnpocTpaHAaeTCA TakKe Ha BCe BO3MOXHble
MEpONpUATAS NO YCTAaHEHWO NOOOYHBIX N NOCeAYIoLUX
3thchekTOoB (HanpuUMep, NepeaBaHmne SOHOPCKOA KPOBK), a TakKe
Ha HeOOXOAUMbIE U3MEHEHWS U YBEINYEHIE ONEePaTUBHbIX

BMeLLIaTeNbCTB (HanpUMep, BbiCKabMBaHWe).Meine Einwilligung bezieht
sich auch auf alle notwendigen Neben- und FolgemaBnahmen (z. B. Fremdbluttibertragung),
sowie auf erforderliche Anderungen oder Erweiterungen des Eingriffs (z. B. Ausschabung).

A 3aBepAlo, 4TO A B COCTOAHMN BbINOJIHATL YKa3aHNA Bpada B

OTHOLWIEHUW NMOBEAEHNA. ¢y versichere, dass ich in der Lage bin, die arztlichen
Verhaltenshinweise zu befolgen.

[ 14 paio cornacue Ha nepecbliKy KON HacToAllen d)OpMI;J
MH%)OpMleOBaHHOFO cornacmna Ha cnefytowmn 3neKTPOHHbIN
aflPeC: Ich bin damit einverstanden, dass meine Kopie dieses Aufklarungsbogens an folgende
E-Mail-Adresse gesendet wird:

Mognuch Bpaya [Unterschrift der Arztin / des Arztes]

OTkas MaLUEeHTKWU Ablehnung des/der Patientin

Bpau noapo6Ho 06bACHWA MHe /Ham
npeacroAllee MeLULUHCKOE BMeLIATeNbCTBO M HEFaTUBHbIE
nocneacTBusA, BbITEKAIOLLMX U3 MOEro /Hallero oTkasa. [laHHoe
pa3bACHeHWe MHe /HaM MOHATHO U MHe /HaM Obina npefocTaBneHa
BO3MOXHOCTb 06CYAMTb C BpayoM MOE / Halle NMOHUMaHKe
coo6LeHHO MHe /Ham UHdopMaL K. HacToawmm A /Mbl
0TKa3bIBaIOCh OT NPEeAIOXEHHOr0 MHe / Ham 0DCNe0BaHNA. Frau/

I | ;cn2:1602 03 MP2 0

Apnpec Email (E-Mail-Adresse)

Mecro, gata, Bpema (Ort, Datum, Uhrzeit)

Moanuch naumeHTKN / noneyntena / onekyHa [Unterschrift der Patientin / Eltern* / Betreuer
/Vormund]

Konwskopie: L] noJsiy4eHa erhalten

D 0TKa3aHo verzichtet

Moannch nauneHTKM / noneyutensa / onekyHa
[Unterschrift der Patientin / Eltern* / Betreuer / Vormund]
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