AOPTOKOPOHAPHOE WWYHTWPOBAHMWE
BYPASS-OPERATION AM HERZEN

MHdpopmauna u aHaMHe3 ANA B3POCAbIX NalLMeHTOB W MOAPOCTKOB, FOTOBAWMUXCA K pPa3bACHUTEeNbHON bOecefle y Bpaya.
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YBa)kaemas nayueHTKa, yBaXKkaeMblil NaLUeHT,

Y Bac 6bl10 06HaPYKEHO CyXeHe KOPOHAPHbBIX KPOBEHOCHBIX COCYA0B. 15 BOCCTAHOB/IEHIS KPOBOTOKA B 006X0/ MECTa CyXeHs TpebyeTcs
A0pTOKOPOHapHOe WyHTMpoBaHue (AOLL). OHo No3BoNAET YNyyLIUTL KPOBOCHAOXEHE CEPAEYHO MbILLibI, 06J1€rYNTb CUMNTOMBI HOJIE3HU
1 NPeioTBPATIATD YTPOXKatoLLMA MHGAPKT MUOKapAa.

B 3TOM 10KyMeHTE Mbl XOTUM paccka3aTb BaM U YNleHaM Ballieil CeMbW O Pa3HblX XUPYPruyeckux npoLiefiypax, BO3MOXHbIX OCIOKHEHUAX 1
BaLLIMX OXMAAEMbIX AeACTBUAX [0 1 MOC/e onepalyi. Bo3moxHo, BaM NoKaxyT KOpOTKMiA Buaeoponuk. Hactoswas Gopma 1 BUAEoponmK
MOMOTYT BaM NOArOTOBUTLCA K Pa3bACHUTENbHOM becefie y Bpaya. Moc/e 3TOro Balll Bpay pacckaXeT BaM 0 MPenMyLiecTBax 1 HeflocTaTkax
BbIOPaHHOI NpoLiefyPbl MO CPABHEHWIO C aNbTEPHATUBHBIMI MeTogamMK. OH NPOMH(OPMUPYET BAC O PUCKAX, CBA3AHHBIX C BaLLE KOHKPETHOI
CUTYaLIMEA, 1 BbITEKAIOLLMX 13 HAX BO3MOXHbIX OCIOXHEHWUSX. [POCM BaC BHUMATE/IbHO NPOYUTATh NPUBEEHHBIE PA3bACHEHIAS 1 3aN0NHUTL
npunaraemyto aHkeTy. Mbl rapaHTpyeM KOHMUAEHLMATbHOCTb NPEAOCTABNEHHOM BaMU UHGOPMALUN.

Bpay Takxe OTBETUT Ha BCe BaLLM BOMPOChI U MOMOXET CMPaBUTLCA CO CTPaxaMu U TPEBOrOiA. 110 OKOHYaHUM pa3bACHUTENbHOM Decelbl Bbl
CMOXeTe iaTb CBOE COracke Ha BblbpaHHbIi B onepalyn. Baw Bpay B 3aBeplueHue 6ecefibl BbiZacT Bam KOMMIO 3anoNHeHHOR 1 Nog-
MUCaHHOM aHKETbI.
OMWUCAHUE PA3HbIX MPOLIEQYP CHayana onepaLmoHHoe nose 06pabaTbiBaeTCA aHTNOAKTEPHUANbHBIM
GBCRUEDERIVERSCHIEDENENIVERERHREN PaCTBOPOM W YKPbIBAETCA XMPYPTYECKOA NPOCThIHEN, 3aTeM fienaeT-

MpenJsioxeHHbIA BaM BUA, OrepaLn WyHTUPOBaHUS byeT BbIOPaH ¢
y4eToM Lenoro psfa hakTopoB, CPean KOTOPbIX TAXECTb W TUM 3a-
bonesaHua cepALa, Balle obLiee COCTOSHIE U Hanu4ne Kakux-nbo
WHbIX 3a0071€BaHNI.

Onepaumn AOLL Bcerga BbinoNHAOTCA NOA 06LLel aHecTe3nei.
06 37oM Bpay nobecenyeT ¢ Bamu 0TAeNbHO. Bo Bpems onepavuy
OyneT 0becneynBaTbCa HeMPEPbIBHbIA MOHUTOPUHT PYHKLMIA BaLnNX
BHYTPEHHWX OPraHoB, Ny BO3HNKHOBEHNN KaKNX-TMOO 0CNOXHEHUIA
OyayT NPUHATLI HEOOXOAUMbIE MEAULIMHCKME MEPbI.

Kak npasuno, gna nepexa-

€A pa3pes no CpefHeid INHUK TPYANHBI, 06eCreqnBaloLLnii OCTyN K
cepauy. Mocnie 3Toro Xupypr 06bIYHO FOTOBUT BHYTPEHHIOIO MPYIHYIO
apTepuio, He UMEIOLLLYI0 KPUTUYECKOTrO 3HAYEHUS, A1S COeMNHEHMS C
CY>XEHHO YaCTbio KPOBEHOCHOMO COCYAa.

Onepauys AOLLl MOXeT BbINOJHATLCA C UCMOJb30BAHMEM annapaTta
MCKYCCTBEHHOTO KpoBoobpalleHus (AVK), 6e3 Takoro annapata nnm
Mo MeTody MUHUMAaNbHO MHBA3UBHOIO WYHTUPOBaHMs. Baw Bpay
OTMETWT B flafibHeLIeM TeKCTe 3anaHupOoBaHHY0 Npoueaypy 1
noApobHo 0bCyaNT ee ¢ Bamu.

[ ] AopToKOopOHapHOe WYHTMPOBaHMe C annapaTom

MCKYCCTBEHHOTO KpoBooGpawexnuns (AUK)

Bypass-Operation mit Herz-Lungen-Maschine (on-pump-Technik)

an 3TOM MeToje cepaLe noacoeAnHAETCA K annapaty NcKyc-
CTBEHHOr0 KpoBooOpaLleHus (annapat cepfue-nerkine) ¢ nomo-
Wbt ABYX MAACTUKOBbIX KaHIOJb. KpOBOCHaG)KeHI/Ie cepp.equPl
MbILWLUblI MPEPbIBAETCA NMYTEM 3aXWNMaHNA OCHOBHOW apTepun
(aopTa), Kpome TOro, genaetca MHbekuna MeankameHToB O1A
0CTaHOBKW CcepaLa. AnnapaT NOSIHOCTbIO 3aMeHAeT cepaLe 1 ner-
Kne, obecneynBas OpraHn3m KncaopoLom BO Bpema onepaumn.

MpaBfieHns KPOBOTOKA B 00X0f,
CYXeHHOTo KOPOHApHOro Co-
Cyfa UCnosb3yeTcs apTepus,
B3A1Tas C BHYTPEHHEN CTOPOHSI
TPYLHOM CTEHKW NalueHTa
(BHYTpeHHAs rpyLHas apTe-
pus). Ecan Tpebyetca ABa nnm
Donee cocyamCTbIX WYHTa, De-
PYTCA LOMONHUTENbHbIE MO-
BEPXHOCTHbIE KPOBEHOCHbIE
COCYAbl C APYTUX y4aCTKOB,
Hanpumep, Npeanaeybs nau
HUXHel YacTh begpa. OkoHYa-
TeJIbHOE PeLLeHMe 0 TOM, KaKue 11 CKONbKO COCYLUCTBIX LUYHTOB OyaeT
B3ATO, NPUHUMAETCA, KaK NPaBuIIo, Mo XO4y onepaLuu.

XWpypr NpuLLKMBaET COCYANCTbIE LWYHTbI

Ha MeCTO 11 NPOBEpSAET, NPaBUIILHO Nn

NIeT Yepes HUX KPOBOTOK. 3aTeM cepf-

Lie 3anyckaeTca. locne BoccTaHOBNe-

HWA CepfeyHoro putma ceppue

no3TanHo CHUMAETCA C NOALEPXKKM
annaparta.
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[] AopToKkopoHapHoOe WyHTMpOBaHue 6e3 annaparta
MCKYCCTBEHHOTO KpoBoobGpauenus (AUK)

Bypass-Operation ohne Herz-Lungen-Maschine (off-pump-Technik)

ﬂpl/l 3TOM MeToje C MOMOLLbIO MEAMKAMEHTO3HbIX NpenapaToB
3aMefanAaeTca putMm cepaa. Mocne 3Toro NPUMEHAIOTCA TaK Ha-
3blBaeMble CTa6I/IJ'Il/I3aTOpr, KOTOPble NMpeKpallaoT OueHwne ob-
NacTu cepaua C nopaxeHHbIMK CoCygaMit 1 aenatoT BO3MOXHbIM
BlINBaHWeE LWYHTa.

[lns coxpaHeHns KPOBOCHAGXeHS 3TOiA
00nacTn cepAeyHoN MbilLbl B KOPO-
HapHble COCYAbl COOTBETCTRYIOLLErO
y4acTka BBOAATCA NNACTUKOBbIE KaHio-
nu. KaHonu n3snekawTca Henocpes-
CTBEHHO Mepef OKOHYaTeNbHbIM
3allMBaHNEM LLYHTA.

Crabunn3atopbl BLIBOAATCA MOC/E TOMO, KaK LYHTbI HAYHYT Npo-
BOAMTb KPOBb B MOJIHOM 06beMe, 1 Bpay yoeanTcs B HafieXHOCTH
WBOB. [171 BOCCTAHOBNEHNS HOPMAJIbHOTO, PETYAAPHOTO CepALie-
BreHns NPUMEHSAITCA MeANLMHCKIAE MpenaparTsl.

Mocne onepauumn rpyarHa CKpenaseTca MeTaaanyeckumm Weamu,
paHa Ha rpygHoOM KNneTke 3alUMBAETCA, Ha Hee HakafblBaloT cTe-
PUJIBHYIO MOBA3KY.

] MMHUManbHoO MHBa3uBHOE npaMoe aOPTOKOPOHapHoe
LUyHTleOBaHVle (MIDCAB) Minimalinvasive Bypass-Operation (MIDCAB)
Mpu 3Toil Npoueaype MexAy fByMs pebpamu C IeBO CTOPOHbI
Jenaetca Hagpes gauHor okono 10 cm. [laHHasa TexHuka Moxet
NPUMEHATLCA TOJIbKO, €C/IN BHYTPEHHAS FPYAHAA apTepus LOMKHA
COLMHATLCA C JIEBbIM KOPOHAPHBIM COCYLOM. [aLlMeHT NCNbITbIBa-
€T MeHbLUYI0 Harpy3ky, MOCKOJIbKY He fieNlaeTca pa3pes rpyanHbl.

Bo3moxHO, noTpebyeTcs perynupoBaHie cepaiLebreHus ¢ NoMoLLbo
BPEMEHHOT0 KapAMOCTUMYNATOPa. TOHKWNE NPOBOAA KapLAMOCTUMY-
NATOPa NOAKIOHAKOTCA K CEPAEYHOI MbILLILLE U Yepe3 KOXY BbIXOAAT
HapyXy. B rpyav naumeHTa ycTaHaBNNBAKOTCA TOHKUE NNACTUKOBbIE
LpeHaxHble TpybKY ANA 0TBOAA HapyXy BblAeNeHNA U3 paHbl. Ye-
pe3 HeCKoJIbKO [Heil Bpay CHUMET NPoBOAa KapAMOCTUMYNATOPa U
LpeHaxHble TpybKu.

BO3MOXXHbIE fONONTHUTEJIbHbIE MEPOIPUATUA
MOGLICHE ERWEITERUNGSMASSNAHMEN

Bo3MOXHO, BO BpeMs onepaun 06HapyXMTCa HeoOXO[MMOCTb B
JanbHeiWnX onepaLmusx Ha cepaue (Hanpumep, 3aMmeHe cepeyHo-
ro knanawa). Ecnn gpyroro Bbi6opa HeT 1 PUCK BTOPOIi onepaLum
C/MLLKOM BEJINK, BbINOMHATCA LONONHUTENbHbIE HEOOX0NMblE
npoueypsl. ECnv Takas BO3MOXHOCTb MOXET NpefnonararhCs, Ball
Bpay NpoBeeT C BaMy HEODXOAMMYIO KOHCYNbTALMIO.

Kpome Toro, MHorzia BO3HUKaeT He0OXOAMMOCTb B Nepexofe OT one-
pauun 6e3 annapata UckycCTBEHHOr0 KpOBOObpaLLEH!S K onepaLuu
¢ AUK nan 0T MUHAMANbHO UHBA3UBHOM ONEpaLMu K OTKPbITOR
onepauuu.

AJIbTEPHATUBHbBIE MPOLIEAYPbI
ALTERNATIV-VERFAHREN

B Lenax ynyylweHus KpOBOCHaOXEHNA CepAeYHOM MbILILbLI MOTYT
ObITb NPUMEHEHbI pa3NinyHble Npenaparbl.

3ab610KMPOBaAHHbIA KOPOHAPHbIA COCYA TakXe MOXeT ObiTb Mpo-
YUMLLEH NyTeM BBefleHUs CepfleyHoro kaTetepa. Hanpumep, npocset
KpPOBEHOCHOr0 COCYfa MOXET ObITh PacLIMpeH C MOMOLLb 6annoHa
(bannoHHas aHrmonnacTuka), nasepa (nasepHas aHruonnacTrka)
UK cneuyranbHoro bypa (potabnsums). B gononHexue ans npepot-
BPALLeHNA CMbIKaHUS COCYAa B HErO BBOASAT CTEHT.
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Baw Bpay € yA0BONLCTBMEM 0OBACHUT, NOYEMY a0PTOKOPOHAPHOE
LIYHTUPOBaHWe ABNIAETCA DoJee NpednoyTUTENbHBIM B BALLEM CIy4ae.

BEPOATHOCTb YCIMEXA
ERFOLGSAUSSICHTEN

AOpTOKOPOHAPHOE LUYHTNPOBAHWE AT BO3MOXHOCTb YyYLIUTh
KpOBOCHa0XeHe Balllero cepfilia v TeM CaMbiM NMOBbICUTL Ka4ecTBO
XM3HW. MHOTMe NaLMeHTbl B TeYeHe MHOTIX JIET NOC/le onepaL/n He
MMeIOT Xanob 1 BeZyT B 3HAYNTENBHOMN CTENEHU HOPMANbHYIO XI3Hb.

OfHako 4T06bl rapaHTUPOBAThL AONTOBPEMEHHbIA YCNeX NeyeHus,
BaXHO COKPATUTL (haKTOPbl pUcka, KOTOPble MOryT NPUBECTM K NO-
BTOPHOI 3aKyMOpKe KPOBEHOCHBIX COCYA0B MOC/E Onepauunm, 1 Ta-
KM 006pa3oM 3amelINTb pa3BuTUE Niexallleil B ee 0CHoBe 60/1e3HM
(apTeprocknepos). MoxeT BO3HUKHYTb 3aKynopKa 0OXOAHOro niu
LpYroro KOPOHapHOro cocyAa, YTo NoTpedyeT NpoBefeHNs elle
o4Hon onepauuu AOLLL.

MOArOTOBKA W NOCJIEONEPALMOHHbINA YXO[
HINWEISE ZUR VORBEREITUNG UND NACHSORGE

Mpocum Bac CTPOro BbIMOHATL YKa3aHUA BaLLero Bpaya 1 ero accu-
CTEHTOB. EC/IM OHY He yKa3ann VHoe, CefyiTe JaHHbIM MHCTPYKLUAM.

MoprortoBkKa:

MNpuem MeAUUUHCKUX NPenapaToB: Bbl JOMXKHbI 0673aTeNbHO
pacckasaTb Bpayy O PeryfispHo NpUHUMaeMblX U1 BBOAMMbIX BaM
npenapatax (0c06eHHO ec/n peyb UAET 0 IEKaPCTBaX, Pa3xnxaloLmx
KpOBb, Takux Kak acnuput’ [ASS], Mapkymap’, renapuH, NnaBukc 1 T.4.)
11 0 Mpenapatax, KoTopble Bbl NPUHUMaK 8 AHei 0 onepaLiym (Hanpu-
Mep, boneyTonsioLme CpeaCcTBa, Takve Kak noynpodeH, napaletamon).
IT0 TaKXe KacaeTcs BCeX NIeKapCTB, OTMycKaeMblx 6e3 pelienta, 1
pacTUTENbHbIX NIeYebHbIX CpeacTB. Mocse 3TOro Bpay CKaxeT Bawm, oT
npuema Kakux 1ekapcTB HyXHO 0TKA3aThCA 1 HA KaKoW CPOK.

MocneonepaynoHHbIii YXOA:

B TeueHWe HecKombKIX AHel nocse onepauun, noka Bbl byaeTte Ha-
XOMNTHCA B OTAENEHUM UHTEHCUBHOI Tepanuu, ByayT KOHTPOAMPO-
BaTbCS XM3HEHHble MOKa3aTeNn Bawero opraHu3ma. Korga Baliu
XWU3HEHHO BaxHble yHKUMM CTAbUAN3MPYIOTCA, BAaC NepeBeayT B
oblee otaeneHme.

B TeueHMe nepBbIX HECKONMBKIX fiHel B 061aCTU ONepavLoHHbIX paH
Bbl MOXETE WCMbITbIBATh HEKOTOPbIE HOMEBbIE OLLYLLEHNS, KOTOPbIE
MOXHO 00J1erYnTh C MOMOLLbIO 1eKapcTB. Kpome Toro, Ha HavaslbHoM
CTafjv BO3MOXHO BO3HUKHOBEHME HEMpUATHON 60N B neye, KOTo-
pas OfiHaKo NPOXOANT 6e3 MeULMHCKOrO BMELIaTeNbCTBa.

Bam nokaxyT HekoTopble ynpaxHeHWs ne4ebHOR TMMHACTIKY, KOTO-
pble MOMOTYT YKPenuTh MblLLLbI M CTabnAM3MpoBaTh KpOBOOGPaLLLe-
Hue. MocTapaiTech peryaspHO U NPaBUIIbHO BbIMOMHAT UX.

06s3aTeNbHO CO0bLIalTe CBOEMY Bpayy 0 BO3HMKAIOLLMX Xanobax,
Taknx Kak 601b BO BpeMA AbixaHusA, Npobnembl ¢ CepALeM, pac-
CTPOWCTBA OPraHOB AbIXaHUs U KPOBOODPALLLEHNS, Xap, 3BOH B yLUaX
Un oHemeHKe. Takue HeZloMOraHUA MOryT TakXe NPOABAATLCHA
yepes HeCKONbKO fHei UK Hefenb nocre onepalun. OHu TpebytoT
HeMeZLNEHHOO NeYeHNs.

Ecnn Bo Bpems onepauy Npou3BOAUICA paspes rpyanHbl, 6ob
MOXET MPOJOIXATbCA HECKONbKO Hefenb. MpoLecc 3aXMBAeHNS
3aHUMaeT oT 6 [0 8 Hefienb, Kak W B CJlyy4ae nepenoma KocTu. B
TeYeHMe 3TOro BpEMEHN BaM cliefiyeT u3beratb pe3kux JBUXEHNI.

Moce a0pTOKOPOHAPHOTO LYHTUPOBAHWS HEKOTOPbIE MaLNeHTbI UC-
MbITbIBAIOT IEMPECCUBHOE HACTPOEHME. He CTeCHsATeCh FOBOPUTL 00
3TOM, eC/W Bbl 3aMETUAN TaKyto NepemeHy B cebe. Ecnin noTpebyeTcs,
Mbl MOXEM NPELN0XMTb BaM CaMyI0 PasHyto MOMOLLb.
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Ecv Bam nponncany pasxuxaloLnii KpoBb Npenapart, NprHuMainTe
€ro B TOYHOCTM, KaK Ha3HAYEHO, 1 B COOTBETCTBUU C rpadpukoM npo-
BepANTe CBEPTbIBAEMOCTb KPOBH.

00s3aTeNbHO CllefyiiTe NPefNNCaHNAM CBOEro Bpaya no Apyrum
BONpPOCaM, Hanpumep, Npuemy 4pyrux npenapaTtos u Gu3nyeckum
Harpy3skam.

BO3MOXXHbIE PUCKW, OCNNOXHEHWA N MOBO4YHbIE
DDDEKTDbI moGLICHE RISIKEN , KOMPLIKATIONEN UND NEBENWIRKUNGEN

Jllo6as meguUMHCKas NpoLeypa CONPOBOXAAETCA onpefe-
NeHHbIM PUCKOM. 4acToTa BO3HIKHOBEHUS BO3MOXHbIX MOBOYHBIX
3(hheKTOB U OCNIOXHEHWIA 3aBUCKT 0T pAfla hakTopoB (K npumepy,
BO3pacT, 0bLiee COCTOAHME 300POBbA, Apyrie 3aboneBaHus, 0bpa3
XW3HM). HuXe MprUBOAMTCS nepeyeHb BO3MOXHbIX HeNpeaBIAeHHbIX
AIBNIEHMIA, KOTOPbIE MPY OMpefieNIeHHbIX 00CTOATENLCTBAX MOTYT MO-
TpeboBaTh fasbHeLIero NeYeHns uam onepaTMBHOrO BMeLlaTelb-
CTBa UMW Jaxe - BO3MOXHO, CMYCTs KaKoe-To BPeMs - NPeACTaBNsATh
yrpo3y ANisl Xu3Hu. Bo Bpems pasbAcHUTENbHOK becefipl Bpay
Donee NogpoBHO pacckaxeT O prcKax, yrpoxatoLLnx MMeHHO BaM.
Ecn BbI He X0TUTE NONYYaThb NOAPOOHbIE Pa3bACHEHMA, MPOCUM BAC
MNOATBEPANTD CBOE HEXEeNaHWe, NOANNCAB COOTBETCTBYIOLNI pa3fen
thopMbl cornacus nauueHTa, NpuBeEeHHOM B KOHLE HAaCcToALLEro
[OKYMeHTa.

ﬂ,OCTaTOHHO 4acTo nocjie onepaunm 0TMeYatoTCA Cydan BO3HUKHO-
BEHNA CMYTAHHOCTN CO3HAHNA N paCCTpOﬁCTBa peyn, namaTn
NN KOHUeHTpayun. BONbLWMWHCTBO M3 3TUX CUMMNTOMOB MUCYe3aKT
B Te4eHne HeCKoJIbKUX )J,Hel7l.

WHdekuyun, Hanpumep, Hekpo3 (oMepTBEHME TKaHW) 1 06pa3oBa-
He WpamoB, abclieccbl UM BocnaneHue BeH (pnebut) B 0bnactu
OMepaLMOHHOI paHbl, B MecTe 3ab0pa KpOBEHOCHBIX COCYLOB Ha pyke
WAW HOre, B MeCTe BBOZA WrNbl OTMeyaloTcA pefko. CenTnyeckas
paHa BbIPaXaeTcs B OMyXaHnu, NOKpacHeHUM, 6onu, YyBCTBE Xapa Ha
KOXe 11 MOBbILLEHM TeMMEepaTypbl. B G0ONbLIMHCTBE CTy4aeB 0T Takux
NHbEKLMI MOXHO 130aBUTLCA MyTeM NpUema aHTUOUOTIKOB. XMpyp-
rUYeckoe BMeLLaTeNbCTBO He0BX0AMMO, el 0BHapyXeHa MHeKLs
B FPYLVMHE UMM FPYLHON KNETKE U OHa He MOXET ObITb JI0KaN30BaHa
C MOMOLLbI0 aHTUBMOTVKOB. B peliknx cyyasx natoreHHble MUKpO-
OpraHu3Mbl MOryT NOMAcTb B KPOBOTOK (6akTeprnemMuns) 1 NpuBecT K
0MacHoOMy 3apaxeHuio KPoBM (Cencuc) nam faxe K MHULMPOBaHMIO
BHYTpPeHHeit 0601104k cepALia (3HAoKapANT). B 3Tom ciyyae notpeby-
TCA MHTEHCMBHAA Tepanus. B 04eHb peiikux ciyyasx, HECMOTPA Ha BCe
neyebHble MepONpPUATYSA, 3apaxeHIe KPOBU MOXET NPUBECTY K CMEPTH.

Mpy 3aMe i IeHHOM 3aXMBJIEHUM PaHbl UK NPK CKIIOHHOCTM NaLyeHTa
K HapyLeHUAM 3aXXUBJIEHUS MOXET BO3HUKHYTb 60Ne3HeHHOe
pybuesaHue v paspacTtaHus (kenons). Eciv rpyguHa cpactaetcs
HecTabunbHO, MOXET NOTPeO0oBaTLCA ellle 0JHa OnepaLins.

Annepruyeckue peakuyum, Hanpumep, Ha NlekapcTea (aHTnbmo-
TUKM, 0be3bonuBaloee 1 T.4.), Ae3nHDULMPYIOLMe CPeaCcTBa U
naTekc 0TMeYaloTCA LOBONLHO pefiko. OHU MOy T NPMBECTY K MOKpaC-
HEHWIO KOXW, CbiNK, ONyX0AsAMm, 3yAly, 0TekaM, TOLWHOTe v kawwnio. Kak
MpaBuIIo, 3TN CUMNTOMbI MPOXOAAT 6e3 nedeHns. Taxenble annep-
rMYeckue peakLuy, Takne Kak OTeK CU3NCTO 060N104KY ropTaHy,
HapyLWeHusa paboTbl CepAeyHO-COCYANCTOR CUCTEMbI MU NErkux,
0TMeYaloTCA KpanHe pefko. OHW NPUBOAAT K 0AbILIKE, Ype3Bbl4aNHO
ObICTPOMY CepALEebueHnto, CyfoporaM Uiu LMpKYASTOPHOMY LIOKY,
KOTOpble TPEOYIOT MHTEHCUBHOTO MEAMLMHCKOrO NeveHns. BpemeH-
Hble MW BaXe NOCTOAHHbIE NOBPEXAEHNA BHYTPEHHMX OPraHoB
Takue KaK, Hanpumep, NOBPEXAEHE rONOBHOMO MO3ra, HapyLUeHne
3peHus, NoBpexeHne HepBOB BMJIOTL A0 Napanuya, HapylleHue
NOYeYHO YHKLMM BMAOTb JO NOYEYHO HEAOCTaTOYHOCTW MOTYT
BO3HUKHYTb, Aaxe HeCMOTPA Ha camoe NyyLlee neyeHune.

B penkKnx cyiy4aax BO3MOXHO noBpexaeHne HepBoOB 11N OCHOBHbIX
KPOBEHOCHbIX COCYyA0B. ﬂospexp,eHme KPOBEHOCHbIX COCYA0B
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MOXET NPUBECTY K HApYLLEHNIO KPOBOODPaALLEHNsA 1 HEKPO3y (CMep-
TU) MAMKNX TKaHei. NMoBpeX/eHNs HepBOB, TakUX Kak BO3BPATHBIN
ropTaHHbI HepB (ro0coBble CBA3KM), AnadparMabHblil HepB (ana-
thparma) Unu HepB NAeYEBOro CnieTeHuns (pyka), MOryT NpUBECTM K
BPEMeHHOMY HapyLIEHMIO peyun, XpunoTe, ofbilike WU napannyy
PYKU, KOTOpble CTAHOBATCA MOCTOSHHBIMU B PEAKUX CIyYasX.

Bo Bpems unu nocsie onepauyn MoryT OTAENATLCA CYLLECTBYIOLLME
nnn GOpMUPOBATLCA HOBbIE CrYCTKYU KPOBY (TPOMOBI), KOTOpble
CTaHOBSATCA MPUYMHON 3aKYNOPKM KPOBEHOCHbIX COCYL0B (3MGoNMS).
CrycTKM KpoBW TakXe MOryT NepeHoCUTbCA KPOBbIO 1 6J10KMpOBaTh
KPOBEHOCHbIE COCYAIbI APYTMX BHYTPEHHIX OPraHoB. ITO MOXET NpK-
BOLMTb K HEODPATUMOMY NOBPEXAEHWI0 COOTBETCTBYIOLNX BHYTPEH-
HWX OpraHoB (HanpuMep, IMOHONNS NETKIX, MHCYNBT C HEOOPATUMBIM
napanuyom, noveyHas HeJoCTaTOYHOCTb), HECMOTPS Ha HeMeleH-
HOE MHTEHCMBHOE MeMLIMHCKOE MW XMPYPriYeckoe BMeLLIaTeNbCTBo.
JleyeHue C NOMOLLBIO aHTIMKOArYNAHTOB (MpenapaTos, Pa3XuXaloLmx
KpOBb) yBESMYNBAET PUCK (BTOPUYHOTO) KpOBOTEYEHMA. MpU 1C-
nosb30BaHNM renapuHa yBeNNYNBAETCA BEPOATHOCTb CEPbe3HOTo
HapyweHus ceepTbiBaemocTu kposu (HIT), a Takxe puck 06-
pa3oBaHWA TPOMOOB W 3aKYMOPKM COCYOB.

Ecnu B KpOBEHOCHBIA COCY BO BpeMs onepaLn nonagaeT BO3AyX,
MOXeT BO3HWKHYTb BO3AYLUHAA 3Mb0onuns, CoNpoBoXaaloLiancs
OrpaHNYeHNeM KPOBOTOKA, HapyLWEHUAMU KpOBOOOpaLLeHNs nim
PaCcCTPOCTBAMM, KOTOPbIE MOTYT ObITh [IOCTATOYHO TAXENbIMA.

KpoBoTeueHue, kak npaBuio, 06HapyXMBaeTCA HeMeIEHHO 1 OCTa-
HaBnmBaeTcs. Mpn bonbLLOI NoTepe KPoBM, BO3MOXHO, NOTpedyeTcs
nepenuBaHue KpoBM WK ee KOMMOHEHTOB OT APYroro nnua. 310
MOXET NPUBECTM K MHAMLMPOBAHMIO BO3BYANTENAMM DONE3HEN, TaKnX
KaK, B 04eHb PeIKNX Cy4anx, BUPYC renaTTa (Bbi3blBaeT OMacHoe
NHbEKLMOHHOe 3a00/1eBaHIe NeyeHy) N, B KpaitHe peakinx ciyya-
ax, BUM (npuunta 3abonesanus CMILom), Bo3byauTeNb KOPOBLErO
DelleHcTBa (MpUYMHa BO3HUKHOBEHWSA Pa3HOBUAHOCTM Done3HN KpoiiLi-
thenbaa-Akoba) nnm apyrve onacHble Bo3dyauTenu bonesHeit, He 13-
BECTHbIE Ha [laHHbI MOMeEHT. lNpefiBapuTenbHas ciada cobCcTBEHHOM
KpOBM Npy onepauusx Ha CcepAue, Kak NpaBuio, He UMeeT CMbICa.

BpeMﬂ OT BpEMEHN NOABNAOTCA CUHAKN (remammu), KOTOpbI€ Bbl3bl-
BalOT TBEPLbIE Oone3HeHHble 0TeKU. BONbLUMHCTBO CUHAKOB npoxoant
0e3 feyeHus B TeYeHne HeCKObKUX }J,HEI7I Unu Hepenb.

MocneonepalyioHHOe KPOBOTEYEHME Ha LIBAX LUYHTOB MOXET Npu-
BOAWTb K CKOMJEHMIO KPOBYW B OKOJNIOCEPLeYHON cymKe (Nepukapge)
W NPeNATCTBOBATH NepeKaynBaHNio KPOBY cepLiem. B Takom ciyyae
HeobXOAMMa NYHKLIMA NAK BCKPbITE OKONOCEPAEYHON CYMKHN.

Pa3paxeHie oKonocepAevHOI CYMKU BO BPEMS OMepaLun MOXeT
CTaTb MPUYMHOIA €€ MHULMPOBAHUS.

HapylueHune gbixaHus, HanpuMep, BCAeACTBUE CNabocTy anadpar-
Mbl, MOXeT NoTpeboBaTh MeXaHUYecKoi (MPUHYANTENLHO) BEHTU-
NALWN B OTAENEHAN UHTEHCUBHON TEPaNUK B TeYEHNE HECKONbKMX
IHeR. ITo MOXeT CnocobCTBOBATL Pa3BUTIID BOCTIANIEHNS NIErKUX.

Mocne onepauuy B rpy4b MOXET NONALAaTh U CKaNJMBaTbCA TaM BO3-
Lyx (MTHeBMOTOPAKC) M1 XWNAKOCTb (N1eBpasibHbIN BbIMOT) MK
MOXET NPOW30MTU YaCTUYHBIA KONIANC SIerkoro. PesynsTaToM MoXeT
CTaTb Kallefb, PacCTPOICTBO, MOTEHME, YHaLLLEHHbIA NYbC U OfbILLIKA.
[lns nedveHns fonxHa ObITb NPOBeAEHA NYHKUMSA MW HANIOXEH OT-
CacbIBAIOLLMIA peHaX, Tak Kak KOHCEPBATWBHbIX MeTOA0B fleyeHns,
TakUX KaK pecnmpaTtopHas Tepanis uay NpUMeHeH e BbIMbIBAIOLLX
MeNKaMEHTOB, HEJOCTAaTOYHO.

MoBpexaeHMs KOXU, MATKNUX TKaHel Unu pasgpaxeHue He-
PBOB (Hanpumep, 0T YKONOB, AE3MHULMPYIOLLUX CPELCTB, FPENOK,
3NEKTPUYECKMX XUPYPrUYECKUX UHCTPYMEHTOB AN HECMOTPSA Ha
perynapHoe KpoBoobpaLlieH1e) oTMeYaloTcs peako. CefcTBmeM 3To-
rO MOTYT ObITb NPONEXHM, HapYLLEHWS YyBCTBUTENBHOCTY, YyBCTBO
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OHeMeHNA, napanunin, 6onu py6Ll,bI. Kak npaBuno, 3TN ABNEHNA
BpeMeHHbIE. B o4eHb peakux cjiydaax )KaJ'IO6bI, HecMoTpA Ha npo-
BeJeHHble neyebHble MeponpuATUA, MOTYT CTaTb NOCTOAHHLIMM.

B TeyeHue HEKOTOPOro BpeMeHM Nocse onepaLun cepLe MoxeT
ObITb CANWKOM OCNabNeHHbIM 418 NOALEPXaHNs KpoBoobpalle-
HWA (cepAeYHas HeAOCTAaTOYHOCTD). TakKe YacTo 0TMeYaeTcs
HeperynspHblii puTM cepaua. 311 npobnemsl, Kak npaBuio,
3(hheKTUBHO NleyaTcs MeguLMHCKUMI npenapaTtami. OfHaKo Takxe
MOXeT NoTpeboBaThCs BpeMeHHas NoAepXKa cepfLa — ycTaHoBKa
CneunanbHoOro Hacoca Unu UMnnaHTauus aedubpunnatopa uam
KapAnoCTUMYNATOPa, BO3MOXHO, HA MOCTOSHHON OCHOBE.

Hora BO BpeMs onepaLum CllyyaeTcs MHGapKT M1uokapaa Bcnej-
CTBWE YMEHbLIEHUS KPOBOCHAOXEHUA CepAeYHON MbllLbl. Takne
NHAPKThI B OONBLWINHCTBE C/y4aeB HeMeEHHO 0OHAPYXMBAIOTCSA
1 neyatcs.

Bo Bpems nnn nocne onepauun KPOBAHOE AaBJeHUe NalueHTa
MOXET NafaTh MW MOrYT BO3HWKATb PACCTPOICTBA KPOBOOGPa-
LweHus. B kpailHe pefikux ciiyyasx 370 MOXeT noBJieyb 3a cob0i
noBpeXAeHue 3puTeNIbHOr0 HepBa U CJIENOTY, BO3MOXHO, Ha
oba rnasa.

- Lizenz:1602_03_MP2_0

. Paikmi:

Mpu 1CNONb30BaHUM annapaTa NCKYCCTBEHHOrO KpoBoobpalleHns
KpOBb KOHTAKTUPYET C YyXepoAHbIMU TeNamMi (YacTamu annapata),
4YTO NPUBOAUT K BbIAENEHMIO CUTHANbHbIX BELLECTB. ITU BeLLeCTBa
BbI3bIBAIOT UMMYHHYIO peaKL1io B OpraHu3Me 1 MoryT CTaTb Npu-
YMHOII OMACHON 1S XMU3HU HE,OCTaTOYHOCTI BHYTPEHHNX OPraHoOB.
bonee TOro, MUKPOCKOMMYECKME CIYCTKI KPOBK, My3bipK BO3AYXa
“Nn 0BObI3BECTBAEHHBIE YACTULbI, OTAENMNBLUMECA OT CTEHOK COCYAa,
MOrYT NONacTb B MO3T M NPUBECTU K HapyLLeHuio (yHKLMIl Mo3ra
VI laXe MHCYNbTY C BO3MOXHbIM HEOOPaTUMbIM Mapainyom.
Tak>xe MOryT BO3HUKATh PYHKLMOHANbHbIE PAaCCTPONCTBA BHYTPEH-
HIX OPraHoB, Taknx Kak NeyeHb, XeNYHbIA Ny3blpb, NOAXeNYLO4YHAsA
Xene3a n KULWeYHWK. BonblWMHCTBO 3TUX NpobnieM neyaTcs KoH-
CepBaTUBHbIMI MeToflaMu. [laniee, e/ MOYKM yXe [10 TOro bbian
nopaxeHbl 00Ne3HbIO, BO3MOXHO HapylleHne yHKLUN NoYek
BNNOTb 0 NOYEYHOI HeOCTAaTOYHOCTY, KOrfa CKOMMBLUAACA BO
BpeMs oMnepaLum XnIKOCTb B UTOre OYIeT BbIBOAMTLCSA U3 OpraHu3-
Ma. [lanee, peakupein Nerkmx Ha oTCyTCTBUE KPOBOCHAOXEHNSA BO
BpeMs onepaLuu MoxeT cTaTb UHeKyma nnn pyHKLMoHanbHoe
paccTponcTBo.
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o <y
Bonpocbl no Bawei ucropuu 6onesnumn (aHamues) 7
HO)KaJ'IyI;lCTa, nepeg pa3'bHCHVITeJ'IbHOl7| 6GCE,EI|OI71 TULaTeNIbHO 3anoJiHUTe NpefnaraeMyto aHKeTY. Ha ocHoBe 310N VIH(bOpMaLI,VII/I Bpay CMOXeT Jiy4-
L€ OLeHNTb PNUCK onepaTMBHOr0 BMeLLaTeNbCTBa B Bawwem KOHKPETHOM CJiy4ae, PasbACHNTb Bam BO3MOXHblE, MCXonA 13 3T0ro, 0CN0XHEHNA
N TIPUHATD H€O6XO,£I,I/IMbIe Mepbl, 4TOObI MO BO3MOXHOCTM CymeTb NPefoTBPaTTb OCII0XHEHUA 1 noboYHbIe ,[I,el?ICTBI/IFI. na:ja HeT=nein
1. ﬂaHHble no npuemMy MegNKaMeHTOB: Angaben zur Medikamenteneinnahme:
I'Ipl/lemaeTe n Bel PerynapHo aHTUKOAryaaHTbl WK NPUHUManNu a1 nn nojayv4ann MHbeKUNM DaHHbIX CPEACTB
B nocNief Hee Bpems (nocnenHue 8 gHei)? [aa Clwer
BendGtigen Sie regelmaBig blutgerinnungshemmende Mittel oder haben Sie in der letzten Zeit (bis vor 8 Tagen) welche eingenommen bzw. gespritzt?
Ecnv fa, T0 NoJyepkHUTE HYXXHOEO: L] acnupuH® (ASS), L] renapux, L] MapKymap®, [ nnasukc®, L] tuknonuaus,
D Knonunporpen, l:‘ KYMApPWH  wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: [ Aspirin® (ASS), L1 Heparin, (] Marcumar®, [ Plavix®, [ Ticlopidin, [ Clopidogrel, L] Cumarine.
Mpoyee: Korga Obln nocneHuin npuem?
Sonstiges: Wann war die letzte Einnahme?
MpuHMMaeTe Nn Bbl apyrie MeaUKaMEHTbI? Nehmen Sie andere Medikamente ein? [lpa Llner
Ecnm 0a, T0 NPOCM NepPeYvnCciinTb: (B TMH. MeJNKaMeHTbI, BbljaBaeMble be3 peuenTta, NPMpoAHbIE NN PACTUTENb-
Hble neyebHble CpeacTBa, BUTaMUHbI U T,[l,)
Wenn ja, bitte auflisten: (Auch rezeptfreie Medikamente, natiirliche oder pflanzliche Heilmittel, Vitamine, etc.)
2. Bam korga-nu6o genanu onepauyuio B 06nacTu rpyfHoii KneTku Unm Ha ceppue? Ulpa Cwer
Wurden Sie schon einmal im Brustbereich oder am Herzen operiert?
Ecnm ga, To Kakas onepauma?
Wenn ja, welche Operation?
3. BepeMeHHbl JIN BbI? Bestent eine Schwangerschaft? |:| He yBepeHa nicht sicher D na D HeT
KopmuTe vt Bbl Fpyabio? sillen sie? L pa Clwer
4. Kyoute nu Bbi? Ecnm a, ykaxuTe Bally AHEBHYIO HOPMY: L pa Clwer
Rauchen Sie? Wenn ja, was und wie viel taglich:
Nmetotcs nu y Bac caiepywoume 3abo0neBaHUA UAN UX CUMNTOMbI
Liegen oder lagen nachstehende Erkrankungen oder Anzeichen dieser Erkrankungen vor:
5. 3aboneBaHue KpOBVI/HapyI.UeHVIe CBepTbiBa€MOCTU KpOBVI? Bluterkrankung/Blutgerinnungsstérung? [] na [ JHet
Ecnn fla, TO NOJYEPKHUTE HYXHOE: |:| CKJIOHHOCTb K KPOBOTEYEHNAM (Hanp., 4aCTble HOCOBbIE KPOBOTEYEHUA,
CNJIbHbIE KPOBOTEYEHNA NnocCe 0|'|epaL|,V|l7|, NPW HE3HAYNUTEJIbHbIX TDABMax MW Ne4eHnn y CTOMaTOﬂOFa),
L] cKNIOHHOCTB K KpOBOM3AUAHMAM (4aCTOE MOSBEHME CUHAKOB, B TOM Yucie i 6e3 0coboro noBosa).
Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: [_] Erhohte Blutungsneigung (z.B. haufiges Nasenbluten, verstérkte Nachblutung nach Operationen, bei kleinen Verletzungen oder
Zahnarztbehandlung), [ Neigung zu Blutergiissen (haufig blaue Flecken, auch ohne besonderen Anlass).
NmeeTcs nu Y KPOBHbIX POACTBEHHNKOB CUMMTOMbI 3aboneBaHwi KpOBI/I/HapyLLIeHI/Ie CBEPTbIBAEMOCTU KpOBI/I? D noa D HeT
Gibt es bei Blutsverwandten Hinweise auf Bluterkrankungen/Blutgerinnungsstérungen?
bbino nu Yy Bac KOl',EI,a-J'Il/l6O paHblUe nepennBaHne KpOBl/I/COCTaBHbIX yacrten KpOBI/I? D na D HeT
War jemals eine Ubertragung von Blut/Blutbestandteilen notwendig?
Ecnm Aa, CONpoBOXanocCh Jin 370 OCJIOXHEeHNAMN? D na D HeT
Wenn ja, kam es dabei zu Komplikationen?
6. 06pa3OBaH|/|e CrycTkoB KpoBu (Tp0M6003), 3aKynopka cocynoB (3M60]'||/|ﬂ)? D,qa D HeT
Blutgerinnsel (Thrombose)/GefaBverschluss (Embolie)?
7. UmeeTtca nu anneprvm/noabllueHHaﬂ ‘-IyBCTBI/ITEJ'IbHOCTb? Ecnn ha, TO NOOA4YEPKHNTE HYXHOE!
LIk megukamentam, L] npogyktel nutanus, L] kontpactHbie sewectsa, [ inog, LI nnacteips, L] natekc (Hanpu-
Mep, pe3uHOBbIe NepyaTky, Bo3aylHble Wwapbl) 1 nbinbla pacTenui (Tpasbl, Aepesbsa), [_lobes6onmsaiowme cpeacTsa,
D MeTannam (Hanpmmep, 3y Npn HOLWeHUN MeTaNnn4yeckon OonpaBbl 04KOB, praLLIEHI/IVI NI 3aKNenokK Ha op.ex,qe)? D Aa D HeT
Allergie/Uberempfindlichkeit? Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: [ ] Medikamente, [ ] Lebensmittel, (] Kontrastmittel, (] Jod, [] Pflaster, (] Latex (z.B. Gummihandschuhe,
Luftballon) ] Pollen (Gréser, Baume), (] Betdubungsmittel, [ Metalle (z. B. Juckreiz durch Metallbrillengestell, Modeschmuck oder Hosennieten)
I'Ipoqee: Sonstiges:
8. 3aboneBaHusA fbIxaTeNbHbIX MYTEN/NErKUX? Erkrankung der Atemwege/Lungen? pa [ner
Ecnm 0a, TO NOAYEPKHNTE HYXHOE! D acTMma, D XpOHV]quKl/H?I 6pOHXl/lT, D BOCManeHne nerkux, D 3Md)|/|3eMa
nerkux, D 0CTaHOBKa [ibIXaHWA BO CHe (CI/IJ'IbeII7| xparl), D napanuny ,D,I/Iaq)paI'MbI rON0COBbLIX CKJ1adoK.
Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: [ Asthma, L] chronische Bronchitis, [ Lungenentziindung, O Lungenemphysem, O Schlafapnoe (starkes Schnarchen), [ stimmband-zwerchfelllah-
mung.
I'Ipoqee: Sonstiges:
9. 3aboneBaHus oobmeHa Bel.l.|ECTB? Stoffwechsel-Erkrankungen? L] na [ THet
Ecav fa, To nogdepkHute HyxHoe: [ gnabet (caxapHas 6onesms), L Inogarpa, L] dyHKUMA WUTOBUAHOM Xenesb
MOHNXEHHaA, |:| beHKLI,I/IFI LLI,I/ITOBI/I,EI,HOI7I Xene3bl NOBbILLIEHHAA.
Mpoyee:
Stoffwechsel-Erkrankungen? Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: [ Diabetes (Zuckerkrankheit), [ Gicht, (I Schilddrisenunter/ [ -iiberfunktion. Sonstiges:
10.3a60neBaHNA NOYEK? nierenerkrankungen? [ Jpa [ IHer
Ecam Aa, TO NOAYEPKHUTE HYXHOE! l:‘ HapyLleHnA d)yHKLI.I/Il/l foyek (I'lO‘-Iel{Haﬂ He,D,OCTaTOLIHOCTb), l:‘ Hedﬁ)pl/lT.
Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: J Nierenfunktionsstérung (Niereninsuffizienz), | Nierenentziindung.
I'Ipoqee: Sonstiges:
11. NHeKkymoHHbIe 3a6051€BAHUA? infektionskrankheiten? Ulpa Lwer
Ecv pia, To nopgyepkHuTe HyxHoe: [l renatut, [ 1y6epkynes, [1BUY. Mpoyee:
Wenn ja, bitte Zutreffendes ankreuzen: []Hepatitis, (] Tuberkulose, [T HIV. Sonstiges
12. CKNOHHOCTb K HapyweHnAM 3aXXUBJNEeHUA pPaH, acﬁueccaM, Cbl/lCTyﬂaM, CUJIbHOMY py6ueBaHmo (KEHOMA)? D na D HeT
Neigung zu Wundheilungsstérungen, Abszessen, Fisteln, starker Narben-Bildung (Keloide)? A\ >
I -cn21602 03 MP2 0 5

e



- Lizenz:1602_03_MP2_0

-Ammerland-KIinik GmbH

MEHVILWIHCKBFI AOKYMeHTauuna gna paB'bFICHI/ITeJ'IbHOﬁ
GECEHbl Arztl. Dokumentation zum Aufklarungsgesprach

3anonHaeTcA BPauoM Wird vom Arzt ausgefiillt

Bo Bpems pa3bAcHUTeNbHON becebl A NpefocTaBn(a) naumneHTy nofpobHsle
00BACHEHNSA HA CNefyloLLyio TeMy (Hanpumep, BO3MOXHbIE OCTIOXHEHUSA, KOTOpble
MOTYT BO3HUKHYTb B CBA3U C CNELNUYECKIMI PUCKaMI, YrpOXatoLLMMK naLm-
eHTY, fanbHewasn nHpopmMaLua 0b anbTepHaTUBHbLIX METOAAX M BO3MOXHbIX
I:IOCJ'IG,D,CTBVIF!X B C/ly4ae 3alepPXKKn B BbINOJIHEHUW UK OTKa3a OT onepau,vlm).
Uber folgende Themen (z.B. mdgliche Komplikationen, die sich aus den spezifischen Risiken beim Patienten

ergeben konnen, nahere Informationen zu den Alternativ-Methoden, mogliche Konsequenzen, wenn der
Eingriff verschoben oder abgelehnt wird) habe ich den Patienten im Gesprach naher aufgeklart:

i npennox(mn(a) MaLNEHTY: Vorgeschlagen habe ich:

D AOpTOKOpOHapHOE LYHTUPOBaHMe C annapaTtom
MCKYCCTBEHHOTO KpoBoobpateHus (AUK)
Bypass-Operation mit Herz-Lungen-Maschine (on-pump-Technik)

D AOpTOKOpOHapHOE LYHTUPOBaHMe 0e3 annaparta
MCKYCCTBEHHOTO KpoBoobpatleHus (AUK)
Bypass-Operation ohne Herz-Lungen-Maschine (off-pump-Technik)

D MWHUManbHO NHBA3MBHOE npAMoe a0pPTOKOPOHapHOe
LYHTNPOBaHME (M|DCAB) Minimal-invasive Bypass-Operation (MIDCAB)

Cnoco6HOCTb nayneHTa K NPUHATUIO CaMOCTOATEJIbHOTO

pelweHNa no noBoAy npenoctaBsieHNa cornacusa:
Fahigkeit der eigenstandigen Einwilligung:

D ”aLLI/IEHT B COCTOAHWM NPUHATL CaMOCTOATE/IbHOE peLleHne oT-
HOCUTENbHO PEKOMEHAO0BAHHOIO B Aa onepaunn n Latb CBOE
corjlacie Ha 3Ty Onepauynto. Der Patient besitzt die Fahigkeit, eine eigenstandige
Entscheidung tber das empfohlene Operations-Verahren zu treffen und seine Einwilligung in die
Operation zu erteilen.

D MHTGDECbI nayneHTa npencTaBiAan onekyH nnm ,ﬂperVI 3aKOHHbIN
npeLcTaBnTesib C NOATBEPXAEHHBIMW MOJTHOMOYNAMN. 370 muo
YNOJTHOMOYEHO NPUHNUMATbL pPeLLeHNA B NHTepeCax NnalueHTa.

Der Patient wird von einem Betreuer bzw. Vormund mit einer Betreuungsurkunde vertreten. Dieser ist
in der Lage, eine Entscheidung im Sinne des Patienten zu treffen.

D ”aLI'VIeHT, ONeKyH nnn ,D.perI;l 3aKOHHbIN npeacrtaBuTeslb OTKa3a-
JINCb OT PEKOMEH0BAHHOI 0 B la onepaLun. M Bbinn I'IO,EI,pO6H0
Pa3bACHEHbBI BO3MOXHbIE NOC/IEACTBMNA TAKOr0 OTKa3a.

Der Patient /Betreuer/Vormund lehnt das empfohlene Operations-Verfahren ab. Er wurde tiber die
moglichen Nachteile einer Ablehnung umfassend aufgeklart.

MecTo, gata, 8pems [Ort, Datum, Uhrzeit]

Mognuce Bpaya [Unterschrift der Arztin / des Arztes]

OTtka3 na LIMEHTA Ablehnung des Patienten

JlokTop noapobHo pacckasan(a) MHe o npef-
NaraeMoM Bufe onepayun U BO3IMOXHbIX MOCNEACTBAAX MOETO
0TKa3a. ITU pPasbACHEHWA MHe MOHATHLI. Al TakXe uMen(a) BO3MOX-
HOCTb 06CYANTL C MOWUM BPa4OM TO, HACKOBKO MOJIHO 1 MPaBUIIbHO

A yCBOWJI(a) NONy4YeHHYI0 MHGOpMaLMIO.

Frau/Herr Dr. ____ hat mich umfassend tiber den bevorstehenden Eingriff und tber die sich aus meiner
Ablehnung ergebenden Nachteile aufgeklart. Ich habe die diesbeztigliche Aufklarung verstanden und konnte
meine Erkenntnisse tiber die mir erteilten Informationen mit dem Arzt diskutieren.

(] HacToswmm 5 0Tka3biBaloch 0T NPeIOKEHHOMO BIAAa OnepaLyui
A0PTOKOPOHAPHOTO LWYHTUPOBAHMA.
Hiermit lehne ich die mir vorgeschlagene Bypass-Operation ab.

(] Bmecte c Tem, 51 6bl xoTen(a) nonogpo6Hee y3HaTb 0 BOIMOXHbIX
aNbTepHaTUBHbIX BapUaHTax.

Ich lehne zwar die mir vorgeschlagene Bypass-Operation ab, jedoch méchte ich mehr iiber die
moglichen Alternativen erfahren.

D HaCTOHLLI,I/lM f 0TKa3bIBalOCb OT J1l060ro ,u,aaneVlLuero nevyeHna.
Ich lehne jegliche Behandlung ab.

Mecro, sata, Bpema [Ort, Datum, Uhrzeit]

Tofnuch NayneHTKN / nauneHTa/onekyHa/ npy HeobXo4MMoCT CBUAETENS
[Unterschrift der Patientin / des Patienten / Betreuer / Vormund / ggf. des Zeugen]

. Paikmi:

3asBneHue u cornacue MALMEHTA Erklérung und Einwilligung des Patienten

OTmeTbTe NOAXOAALLMIA BAPUAHT 3aABJEHUA B COOTBETCTBYIOLL|El

A4enke n noaTeepanTe CBon Bb|60p MOAMMCHIO. Bitte kreuzen Sie Ihre Erklarung

im zutreffenden Késtchen an und bestatigen Sie diese anschlieBend mit Ihrer Unterschrift:

[ IHacToawum s 3asBnsaio, 4To A npoyntan(a) Bce 4a-
CTN HACTOAWMX NOACHEHUI ANA NaLUeHTOB. f LennKom
03HAKOMMANCA(-aCb) C HACTOALLMM PA3bACHUTENbHBIM JOKYMEHTOM
(6 cTpaHWL) U MakCMManbHO MOJHO OTBETUA(a) Ha BCE BOMPOChI
OTHOCWTENbHO MO€i UcTopumn 6onesHun. Bo Bpems pazbacHu-
TenbHoM Decefibl y Bpaya LOKTOp JeTab-
HO pacckasah(a) MHe 0 X0fie BbIMOJHEHWSA 3aniaHMPOBAHHON
onepaLum, ee puckax, OCNIOXKHEHUAX 1 NoOOYHbIX I dekTax B
MOEM KOHKPETHOM CJly4ae, 0 NPeUMYyLLeCTBaX U HeAoCTaTKax
anbTepHaTWUBHbIX METO/0B.

Ich bestatige hiermit, dass ich alle Bestandteile der Patientenaufklarung verstanden
habe. Diesen Aufklarungsbogen (6 Seiten) habe ich vollstandig gelesen und die Fragen zu meiner
Krankengeschichte (Anamnese) nach bestem Wissen beantwortet. Im Aufklarungsgesprach mit
Frau/Herrn Dr. wurde ich Uber den Ablauf der geplanten Bypass-Operation, deren Risiken,
Komplikationen und Nebenwirkungen in meinem speziellen Fall und tber die Vor- und Nachteile der
Alternativmethoden umfassend informiert.

[ 19 nocmoTpen(a) u nouan(a) copepxaHie BUAEOPOAMKa O Bbl-
6paHHOM ONA MeHA B1Uae onepaynn aOPTOKOPOHAPHOIO LWYyH-
TUPOBAHKA.

Den Informationsfilm tiber bei mir geplante Bypass-Operation habe ich gesehen und verstanden.

D HaCTOﬂU.lMM A CO3HaTe/IbHO 0TKa3blBatoCb OT CBOErO NpaBa Ha no-
JNiy4eHne bonee I'IO,[I,pO6HbIX pa3bﬂCH€‘HI/II7I. OﬂHaKO HacToALWUM
A NOATBEPXAaAlo, 4To Mon neqau.wm Bpay paCCKa3an(a)
MHe 0 HeobXoauMOoCTH, BUe U 06beMe 3ToU onepayum u
0 TOM, YTO flAaHHaA onepauua nogpasymMmeBaeT onpenenex-
Hble PUCKW. A MaKCManbHO NOJHO OTBETVIJ'I(a) Ha BCe BOMPOChI
OTHOCUTENIbHO MOEN ncropum bonesuu.

Ich verzichte bewusst auf eine ausfiihrliche Aufklarung. Ich bestatige hiermit allerdings,
dass ich von dem behandelnden Arzt tber die Erforderlichkeit des Eingriffs, dessen Art und Umfang
sowie Uber den Umstand, dass der Eingriff Risiken birgt, informiert wurde. Die Fragen zu meiner
Krankengeschichte (Anamnese) habe ich nach bestem Wissen vollstandig beantwortet.

HactoAwmm a nogTBEPXKAAI0, YTO Y MEHA HET HUKAKUX BO-
NPOCOB U MHE He HY)XHO ONONIHUTEeNIbHOE Bpems gns obay-
MbIBaHUA. A COrnawaloch Ha NpeaoXeHHbIA MHe BUA onepaumn
A0PTOKOPOHAPHOrO LWYHTMPOBaHMA. Al TakXe Aalo CBOe cornacue
Ha BCe HeobXOfMMble JONONHNTENbHbIE NPOLEAYPbl 1 AaNbHellee
HabntofeHne (HanpuMep, NepeanBaHe KPOBM, MexaHyeckas BeH-

TanAauus (nerkux)).

Ich versichere, dass ich keine weiteren Fragen habe und keine zusatzliche Bedenkzeit benétige.
ich stimme der vorgeschlagenen Bypass-Operation zu. Ich willige ebenfalls in alle notwendigen
Neben- und FolgemaBnahmen (z.B. Bluttransfusionn, Nachbeatmung) ein.

Moe cornacue Takxe [eiCTBYeT B OTHOWEHUN N0ObIX Heobxoan-
MbIX U3MEHEHUI AW paclUMpeHnid onepawyin, Hanpymep, nepexona
0T onepaLun 6e3 annapara NCKYCCTBEHHOrO KPOBOODPALLEHNsA K
onepaLym C annapaToM UCKYCCTBEHHOrO KPOBOOOPALLEHMS UK OT
MVUHMMaNbHO MHBA3UBHOW OMepaLum K 0TKpbITO onepaun (¢ fo-
CTYNOM K CepALly Yepe3 pa3pe3 B rpyAuHe).

Meine Einwilligung bezieht sich auch auf die erforderlichen Anderungen oder Erweiterungen des Verfahrens,
2.B. das Umsteigen von einer Operation ohne Herz-Lungen-Maschine auf eine Operation mit Herz-Lungen-
Maschine oder von einer minimalinvasiven Operation auf eine Operation mit Durchtrennung des Brustbeins.

A NoATBEPXAato, 4TO A B COCTOAHNMN BbINONHATL NONTy4EHHbIE MHOW

MeONUMNHCKNE YKa3aHWA B OTHOLIEHNM MOEro NoBeeHNA.
Ich versichere, dass ich in der Lage bin, die arztlichen Verhaltenshinweise zu befolgen.

D i [Lato corfiacne Ha nepecbiky Konmm I-!aCTOFILLI,EVI CbOprI I/IHd)Op-
MWPOBAHHOI0 COracnA Ha Cnenyowmnm 3NEKTPOHHbIN afPEC ichbin
damit einverstanden, dass meine Kopie dieses Aufklarungsbogens an folgende E-Mail-Adresse gesendet
wird:

Appec Email (E-Mail-Adresse)

Mecro, fata, Bpema (Ort, Datum, Uhrzeit)

»

lMopnuce naumneHTKI/naLeHTa/onekyHa [Unterschrift der Patientin / des Patienten / Betreuer / Vormund]

Konusikopie: [ nonyueta erhalten

D 0TKa3aHo verzichtet R
Moanuce NauneHTK/NaLmenTa/onekyHa
[Unterschrift der Patientin/ des Patienten / Betreuer / Vormund]
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